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CORSO FAD FNOB - 9 Novembre 2026
NUTRIZIONE ONCOLOGICA LUNGO IL PERCORSO DI CURA

Assessment, basi biologiche, specificita cliniche e interventi nutrizionali basati
sulle evidenze

Dati del corso

ACCREDITAMENTO FNOB - ID
Provider

6179

ID EVENTO

500213

TIPOLOGIA FORMATIVA

FAD sincrona

DURATA

6 ore

NUMERO CREDITI ECM

10.8

OBIETTIVO FORMATIVO

20 - Tematiche speciali del S.S.N. e/o0 S.S.R. a carattere urgente e/o
straordinario individuate dalla Commissione nazionale per la
formazione continua e dalle regioni/province autonome per far fronte
a specifiche emergenze sanitarie con acquisizione di nozioni tecnico-
professionali

Tematica speciale: GESTIONE DEL PAZIENTE ONCOLOGICO

RESPONSABILE SCIENTIFICO

Dott.ssa Livia Galletti
Dott.ssa Cristiana Berlinghieri

PARTECIPANTI PREVISTI 100
CORSO COSTO IN EURO 50,00
DESTINATARI Biologi

PROGRAMMA SCIENTIFICO
SESSIONE | — Fondamenti, assessment ed evidenze

Moderatore: Dott. Marco Giampaoli 9.30-

9.45
Introduzione e apertura dei lavori
Dott.ssa Livia Galletti, Dott.ssa Cristiana Berlinghieri

NAZIONALE
DEI BioLoGt
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9.45-10.15

Assessment nutrizionale in oncologia: standardizzare la diagnosi di malnutrizione e sarcopenia nella
pratica clinica

Dott.ssa Erica Pizzocaro

10.15-10.45

Metabolismo tumorale e risposta nutrizionale: dalla riprogrammazione metabolica all’infiammazione
sistemica

Dott.ssa Silvia Fain

10.45-11.15
Diete restrittive, digiuno e “diete anticancro”: tra plausibilita biologica ed evidenza clinica Dott.ssa
Greta Caprara

11.15-11.45

Informazione nutrizionale nel paziente oncologico: falsi miti, disinformazione e comunicazione
dell’evidenza scientifica
Dott.ssa Elena Dogliotti

11.45-12.15

Alimentazione e carcinoma mammario: qualita delle evidenze, percezione dei pazienti e implicazioni per la
pratica nutrizionale clinica

Dott.ssa Lucilla Titta

12.15-12.45

Discussione collegiale e Q&A
Moderazione: Dr. Cristiana Berlinghieri

12.45-14.00
Pausa pranzo

SESSIONE Il — Specificita cliniche lungo il percorso oncologico

Moderatore Dott. Roberto Mele

14.00-14.30
Nutrizione oncologica pediatrica: specificita del’assessment e continuita della presa in carico
Dott.ssa Livia Galletti

14.30-15.00

Nutrizione nel paziente con tumore del distretto testa-collo: peculiarita del supporto
nutrizionale

Dott.ssa Sara Cardellini

15.00-15.30
Preabilitazione e intervento nutrizionale nel paziente con tumore del pancreas
Dott.ssa Martina Abati
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15.30-16.00

Nutrizione nel paziente onconefrologico: equilibrio tra fabbisogni oncologici e protezione della
funzione renale

Dott.ssa Arianna Bettiga

16.00-16.45
Discussione collegiale e Q&A
Roberto Mele, Livia Galletti, Cristiana Berlinghieri

16.45-17.00
Conclusioni, chiusura dei lavori



