Corso FAD sincrona CNBN di FNOB

Allergeni alimentari: aspetti clinici, nutrizionali e normativi

Data: 12/10/2026

Responsabili Scientifiche: Dr.sse Cristiana Berlinghieri, Livia Galletti

9.30- 13.30 1a sessione - moderatrice: Dott.ssa Cristiana Berlinghieri

9.30- 10.30 Allergie alimentari: epidemiologia, immunopatogenesi e fattori di rischio.
Dott.ssa Mona-Rita Yacoub

10.30-11.30 Diagnosi delle allergie e intolleranze alimentari: dall'anamnesi ai test
diagnostici Dott.ssa Maria Sole Facioni

11.30-12.30. Etichettatura degli allergeni e normativa europea: obblighi,
responsabilita e tutela del consumatore. Dr Michele Pesucci

12.30-13.30 Gestione nutrizionale della persona con allergie o intolleranze in eta
pediatrica. Dott.ssa Serafina Cardaci

13.30-14.30 - pausa pranzo
14.30-18.30 2a sessione - moderatrice: Dott.ssa Elisabetta Cavalcanti

14.30-15.30 Cross-reattivita tra alimenti e allergeni inalanti: implicazioni nutrizionali.
Dott.ssa Serena Nannipieri

15.30-16.30 Allergie e intolleranze alimentari nel paziente adulto: quale nutrizione
dopo la diagnosi. Dott.ssa Veronica Imbesi

16.30-17.30 Gestione dell’atleta con allergie o intolleranze. Dott.ssa Chiara Mezzetti

17.30-18.30 La gestione del rischio allergologico nella ristorazione collettiva Dott.ssa
Monica Giannoni

Numero minimo iscritti: 50 - numero massimo iscritti: 100

Quota di iscrizione Biologi iscritti agli ordini territoriali: 35€

Quota per | non iscritti (no ECM): 50€



