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Roma, 27 agosto 2026    Prof. Francesco Lazzari  
       Lazzaned Group 
Prot. 6701/2026     francesco@lazzanedgroupsrl.com 

 
 
Egregio Professore,  
 
 mi è stata recapitato il testo di un suo post nel quale Lei disquisisce, 
ovviamente ex Cattedra, su di una nota informativa emanata dalla FNOB 
riguardante il metodo POCT che i Biologi Nutrizionisti potranno eseguire in, 
si spera prossimo, futuro.  
 
 La trattazione dell’argomento è in alcuni punti, mi perdoni, in parte 
erronea e poi contraddittoria. Ciò in ragione di due motivi: erronea allorquando 
afferma che, giuridicamente parlando, il DPR che riconosce ai Biologi questa 
nuova competenza, oltre alle altre ivi elencate, allo Stato abbia solamente avuto 
una preliminare trattazione da parte del Consiglio dei ministri. Il 
provvedimento non ha necessità di successive trattazioni da parte del Governo, 
ma deve acquisire i pareri di rito e poi essere reso esecutivo con la 
pubblicazione in G.U. dello Stato.  
 
 È contraddittoria allorquando pur definendo il DPR in fase di trattazione 
preliminare nel seguito del suo post sostiene la tesi che i Biologi debbano 
formarsi per tempo. Se il provvedimento è di là da venire essendo stato solo 
trattato preliminarmente il tempo non manca. Quindi delle due l’una.  
 
 In merito alla sua lunga disquisizione sulla formazione dei biologi 
nutrizionisti ad eseguire i POCT, la cosa non ci trova dissenzienti, ma 
dovendosi normare la materia con apposite linee guida ministeriali (requisiti 
autorizzativi; organizzativi strutturali e strumentali, tipologia degli analiti 
assentiti) la formazione si riduce alla mera pratica esecutiva.  
 
 Con tutto il rispetto che le è dovuto, formula quest’ultima che lascia 
stabilire di quanto rispetto ella si vorrà attribuire, non credo che la procedura 
sia tanto complessa da richiedere particolare ed impellente formazione.  
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 Ciò precisato è doveroso farle notare che FNOB e gli Ordini territoriali 
in un solo anno organizzano, gratuitamente, e con contenuti e relatori di 
prestigio, oltre un centinaio di eventi, il che significa uno ogni tre giorni tra 
quelli in presenza e quelli FAD. A latere la FNOB ha aperto scuole di 
formazione permanenti sul campo per offrire ai propri iscritti il minimo 
bagaglio operativo nelle discipline individuate tra le quali quelle sulla 
Nutrizione in tutte le sue declinazioni.  
 
 Sulla scorta di questo pregresso qualificato e comprovato, rimando a lei 
come pleonastiche tutte le asserzioni sul valore della Formazione per i biologi 
che è solo il caso di accennarlo, è finanche eccedente le reali necessità per i 
nostri iscritti.  
 
 Capisco bene che ci sia un diffuso interesse di natura non solo scientifica, 
da parte di molti ad organizzare corsi ed eventi ma noi abbiamo un profilo 
istituzionale e non lucrativo, e l’obbligo di informare e consigliare i colleghi, il 
che ci pone su di un diverso piano etico che merita rispetto.  
 
 Accolga i miei saluti 

 

 
IL PRESIDENTE   

            

Sen. Dott. Vincenzo D’Anna 
 

 

 
         


