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Razionale

Responsabili scientifici

Presidenti onorari

“Sound, Light & Medicine – Move Energy Edition” nasce per promuovere 
un approccio multidisciplinare alla salute, in cui diverse competenze 
dialogano per una visione integrata di prevenzione e cura. L’energia 
è il tema centrale:  muove, regola e mette in relazione i sistemi 
dell’organismo. 

La medicina della riproduzione e sessualità è un ambito ideale, dove 
dimensioni endocrine, neurobiologiche, metaboliche e psicofisiche si 
intrecciano. Il movimento – attività fisica, funzione neuromuscolare e 
riabilitazione del pavimento pelvico – ha un ruolo chiave nella salute 
riproduttiva e sessuale, nella gestione del dolore pelvico cronico e 
nell’endometriosi. 

Nutrizione, energia cellulare e ritmo circadiano influenzano omeostasi 
ormonale, fertilità, funzione sessuale e benessere psicologico; 
alterazioni legate a stress e stili di vita possono ridurre efficienza 
bioenergetica e performance riproduttiva. Nel maschio, testosterone e 
gonadotropine guidano la funzione riproduttiva e il bilancio energetico. 
Anche la Procreazione Medicalmente Assistita (PMA) riflette questa 
integrazione tra processi biologici e competenze cliniche. 

Il corso propone quindi un approccio olistico alla salute riproduttiva e 
sessuale, rivolto a professionisti sanitari e studenti, con l’obiettivo di 
migliorare salute, resilienza e qualità della vita.

Carlo Alviggi, Fabio Perricone, Rosario Pivonello

Giuseppe Bifulco, Annamaria Colao



Programma
30 GIUGNO 2026

16.25 - 16.30 Introduzione alla sessione
Moderatori: Mario Delfino (NA), Fabio Perricone (NA)

16.30 - 16.40 Il rapporto medico–paziente nell’era 2.0: tra 
social network, informazione distorta e nuove 
responsabilità cliniche
Antonio Salierno (NA)

16.40 - 17.00 Endocrinologia riproduttiva 
Il medico di medicina generale e lo specialista
Prevenzione, diagnosi e trattamento nella donna

Prevenzione, diagnosi e trattamento nell’uomo
Alessia Fiorenza (NA)

Fabio Lo Calzo (AV)

15.00 - 15.05 Introduzione alla sessione
Moderatori: Fabio Perricone (NA), Rosanna Zapparella (NA) 

15.05 - 15.20 Neuroinfiammazione e dolore persistente: dalla 
patogenesi alla diagnostica ecografica
Giuseppe Iorio (NA)

15.20 - 15.35 Dolore pelvico cronico: ruolo della diagnosi 
endoscopica
Brunella Zizolfi (NA)

16.00 - 16.10 Intervento Move Energy

15.35 - 15.50 Terapia del dolore: corpo in movimento
Francesca Chiacchio (NA)

15.50 - 16.00 Discussione sui temi trattati
Invitati alla discussione: 
Rachele Capasso (NA), Claudia Sciorio (NA), 
Fabrizio D’Urso (NA), Carmen Formisano (NA), 
Rosaria Palmelli (NA)

16.10 - 16.25 Lettura Magistrale: non solo estetica - la chirurgia 
plastica come percorso di cura
Fabrizio Schonauer (NA)
Presenta: Fabio Perricone (NA)

13.30 - 13.45 Registrazione Partecipanti

14.35 - 14.40 Accoglienza musicale

14.15 - 14.35 Introduzione e presentazione del corso
Carlo Alviggi (NA), Fabio Perricone (NA), Rosario Pivonello (NA)
Conduce: Francesca Marino (NA)

14.40 - 15.00 Lettura Magistrale Inaugurale: le microplastiche e 
la fertilità dell’uomo
Carlo Foresta (PD)
Presenta: Alberto Ferlin (PD)

13.45 - 14.15 Saluti Istituzionali

Bruno Zuccarelli
Presidente Ordine Medici Chirurghi e Odontoiatri di Napoli e Provincia

Vincenzo D’Anna
Presidente Federazione Nazionale Ordine dei Biologi

Emanuela Rodriguez 
Referente del Gruppo di Lavoro di “Psicologia della Riproduzione e Fertilità”

Corrado Pietrantuono
Coordinatore Medico Legale INPS

Umberto Cristadoro
Presidente CSV Napoli

SKILL I: MOVE

Il movimento verso la conoscenza come superamento 
della paura e della sofferenza 

Presidenti: Carlo Alviggi (NA), Attilio Di Spiezio Sardo (NA)

Endometriosi, dolore e corpo in movimento
“Nella vita non c’è nulla da temere, solo da capire”

Marie Curie

SKILL II: CURA E COMUNICAZIONE

La cura nasce dal tempo dedicato, e il tempo è una forma 
concreta di comunicazione affettiva

Presidenti: Daniele Gianfrilli (RM), Rosario Pivonello (NA)

Territorio, medicina generale e fertilità
“È il tempo che hai perduto per la tua rosa che ha fatto la tua rosa così importante”

Antoine De Saint-Exupéry



Programma
1 LUGLIO 2026

8.30 - 9.00 Registrazione Partecipanti

Discussione sui temi trattati
Invitati alla discussione: 
Francesco D’Albore (NA), Angelo Giordano (NA), 
Alessandro Mazzarella (NA), Antonio Palumbo (NA), 
Daniela Romualdi (RM) 

Tavola rotonda - MOVE: 
Corpo, movimento e consapevolezza - dibattito tra 
Associazioni pazienti, clinici e territorio

Intervento Move Energy

17.10 - 17.20

17.20 - 17.30

17.30 - 17.50

Conduce: Ilaria Mennozzo (NA)

Intervengono: 
Rosanna Polverino (Associazione Infofertili in PMA) 

Vincenzo De Falco (ANLAIDS Campania) 

Cristina Degan (Associazione MENS) 

Annalisa Frassinetti (Associazione Progetto Endometriosi APE) 

Enza Perna (Mamma in PMA)

Carlo Alviggi (NA), Fabio Perricone (NA), 
Rosario Pivonello (NA), Ricciardi Sara (NA), 
Ferdinando Sannino (NA)

Paolo Cirillo (ALC)

Conclusioni e fine lavori prima giornata
Carlo Alviggi (NA), Fabio Perricone (NA), Rosario Pivonello (NA)

17.50 - 18.00

Saluti Istituzionali9.00 - 9.30

Introduzione e presentazione del corso
Carlo Alviggi (NA), Fabio Perricone (NA), Rosario Pivonello (NA)

9.30 - 9.40

Lettura Magistrale: Endocrinologia, metabolismo 
e medicina della riproduzione – movimento, luce e 
ritmo come chiave biologica 
Annamaria Colao (NA)
Presenta: Rosario Pivonello (NA)

9.40 - 10.00

Consenso informato e responsabilità sanitaria: 
profilo giuridico
Francesco Re (NA)

17.00 - 17.10

SKILL III: ORMONI IN LUCE

“Il corpo fa quello che può, ma è il cervello che decide”
Rita Levi-Montalcini

Il dialogo continuo tra sistema nervoso ed endocrino
Presidenti: Giuseppe Bellastella (NA), Andrea Isidori (RM)

Endocrinologia e metabolismo

Introduzione alla sessione
Moderatori: Cristina de Angelis (NA), Ciro Perone (NA)

10.00 - 10.05

Testosterone ormone metabolico: dalla sessualità 
alla riproduzione
Davide Menafra (NA)

10.05 - 10.20

Gonadotropine e nutraceutica: equilibri e sinergie 
nel trattamento del maschio infertile
Francesco Garifalos (NA)

10.20 - 10.35

Gestione dell’ovaio “difficile”: dalla clinica all’alta 
tecnologia
Anna Sansone (NA)

10.35 - 10.50



Discussione sui temi trattati
Invitati alla discussione: 
Giacomo Accardo (NA), Pietro D’Alessandro (NA), 
Roberto Minotta (NA), Paola Salzano (RM), 
Gabriella Vullo (NA)

10.50 - 11.00

Lettura Magistrale: infertilità come malattia 
cronica non trasmissibile
Alberto Ferlin (PD)
Presenta: Carlo Foresta (PD)

11.10 - 11.30

SKILL IV: TRAME INVISIBILI

“Ciò che viene appreso nel momento giusto non può più essere dimenticato”
Konrad Lorenz

L’imprinting come legame primario tra i sistemi
Presidenti: Katherine Esposito (NA), Maurizio Guida (RM)

Nutrizione, microbioma e imprinting

SKILL V: IL SEGNALE NASCOSTO

“Tutto nel mondo riguarda il sesso, tranne il sesso. Il sesso riguarda il potere”
Oscar Wilde

Il “segnale nascosto” è la dinamica del potere “sistemico” 
che si cela dietro la sessualità

Presidenti: Fabio Perricone (NA), Rosario Pivonello (NA)

Stress, funzione riproduttiva e sessualità

Intervento Move Energy11.00 - 11.10

Intervento Move Energy12.30 - 12.40

Light lunch12.40 - 14.00

Lettura Magistrale: 
Oltre l’ipotalamo - il sesso al centro: salute 
sessuale come specchio di salute sistemica
Linda Vignozzi (FI)
Presenta: Rosario Pivonello (NA)

14.10 - 14.30

Premio Matilde Serao14.00 - 14.10

Introduzione alla sessione
Moderatori: Chiara Graziadio (NA), Nunzia Verde (NA)

11.30 - 11.35

Nutrizione, microbioma e assetto endocrino
Gemma Fabozzi (RM)

11.35 - 11.50

Obesità, diabete e fertilità: sfida antica, 
armi moderne
Maria Ida Maiorino (NA)

11.50 - 12.05

Ecosistema della fertilità: la Vitamina D come 
sistema regolatore
Loredana Sosa Fernandez (NA)

12.05 - 12.20

Discussione sui temi trattati
Invitati alla discussione: 
Daniela Laudisio (NA), Miriam Longo (NA), 
Lorenzo Scappaticcio (NA), Laura Sosa Fernandez (RM), 
Nicola Tecce (NA)

12.20 - 12.30

Lettura Magistrale: strategie terapeutiche per 
l’infertilità nel paziente con infezione da HPV
Andrea Garolla (PD)
Presenta: Fabio Perricone (NA)

15.40 - 16.00

Intervento Move Energy15.30 - 15.40

Introduzione alla sessione
Moderatori: Davide Menafra (NA), Teresa Sena (NA)

14.30 - 14.35

La luce e l’ombra della fertilità: 
il ruolo dello stress ossidativo
Elisabetta Trabucco (NA)

14.35 - 14.50

Stress neuroendocrino e sessualità: 
esercizio fisico, dieta e nutraceutica come chiave 
del benessere?
Maria Grazia Tarsitano (RM)

14.50 - 15.05

Disfunzione erettile come segnale sistemico: PDE5i 
e nutraceutica - alleati della salute vascolare
Andrea Sansone (RM)

15.05 - 15.20

Discussione sui temi trattati
Invitati alla discussione: 
Erminia Alviggi (NA), Stefania Iaccarino (NA), 
Raffaele Renis (NA), Roberta Scairati (NA), 
Ludovica Verde (NA)

15.20 - 15.30



SKILL VI: IL FUTURO DELLA RIPRODUZIONE

Fertilità come espressione di una continuità che supera l’individuo
Presidenti: Fulvio Cappiello (NA), Luigi Cobellis (NA) 

PMA, metabolismo e personalizzazione

Introduzione alla sessione
Moderatori: Bruno Arduino (NA), Ida Strina (NA)

16.00 - 16.05

Metabolismo mitocondriale dei gameti
Federica Cariati  (NA)

16.05 - 16.20

Il codice energetico della fertilità: la clinica e le 
tecnologie del futuro
Carlo Alviggi (NA)

16.20 - 16.35

Medicina di precisione nei percorsi riproduttivi: 
sinergie tra metabolismo, farmacologia e supporto 
nutraceutico
Luigi Carbone (NA)

16.35 - 16.50

Discussione sui temi trattati
Invitati alla discussione: 
Paolo Cirillo (NA), Giuseppe Coppola (NA), 
Pasquale De Rosa (NA), Raffaella Di Girolamo (NA), 
Patrizia Piatti (NA)

16.50 - 17.00

Conclusioni e fine lavori seconda giornata
Carlo Alviggi (NA), Fabio Perricone (NA), Rosario Pivonello (NA)

17.10 - 17.20

Intervento Move Energy17.00 - 17.10

Programma
2 LUGLIO 2026

8.30 - 9.00 Registrazione Partecipanti

Introduzione e presentazione del corso
Carlo Alviggi (NA), Fabio Perricone (NA), Rosario Pivonello (NA)

9.00 - 9.10

LECTURE: Sonno e sogni - come e perché 
potenziano energia e salute
Alessandra Graziottin (MI)
Presenta: Fabio Perricone (NA)

9.10 - 9.30

Introduzione alla sessione
Moderatori: Felice Crocetto (NA), Alessandro Nicotra (NA)

9.30 - 9.35

La relazione medico–paziente, dal concepimento 
alla nascita
Agostino Menditto (NA)

9.35 - 9.50

Il corpo che cambia – tra percezione di sé, qualità 
della vita e benessere
Alfredo Fucito (NA)

9.50 - 10.05

Curare la persona oltre la tecnica: comunicazione 
ed empatia nella medicina del futuro
Emanuela Rodriguez (NA)

10.05 - 10.20

“I vostri figli non sono figli vostri. 
Sono i figli e le figlie del desiderio che la vita ha di sé stessa”

Kahlil Gibran

SKILL VII: MEDICINA UMANA

La medicina come relazione prima che disciplina
Presidenti: Nicola Fortunato (NA), Francesco Merlino (NA)

La persona al centro del percorso di cura

“Il buon medico cura la malattia;  il grande medico cura il paziente che ha la malattia”
William Osler



Discussione sui temi trattati
Invitati alla discussione: 
Sonia Collaro (NA), Carmen Fasolino (NA), 
Fabio Pietroluongo (NA), Antonella Romano (NA), 
Marilina Scalona (NA)

10.20 - 10.30

Intervento Move Energy10.30 - 10.40

Intervento Move Energy11.55 - 12.00

LECTURE: Occhio, ormoni ed energia: variazioni 
percettive come segnale sistemico
Raffaella Brunetti Pierri (NA)
Presenta: Diego Rossano (NA)

10.40 - 10.55

Introduzione alla sessione
Moderatori: Francesco Garifalos (NA), Giada Lavitola (NA) 

10.55 - 11.00

Prevenire è un lavoro di squadra: l’HPV educazione 
e vita reale
Carlo Liverani (MI)

11.00 - 11.15

Sinergie intelligenti: tra nutrizione, arte e psiche 
nei nuovi modelli di cura integrata
Maria Luisa Conza (NA), Daniela Rigatti (NA)

11.15 - 11.30

Il percorso umano nella medicina della 
riproduzione: tra intelligenza clinica
e intelligenza artificiale
Lorenzo Bossoli (RM), Fabio Perricone (NA)

11.30 - 11.45

Discussione sui temi trattati
Invitati alla discussione: 
Antonio Acampora (NA), Giuseppe Cenzato (NA), 
Cristina Pacilio (NA), Michelina Petrazzuoli (NA)

11.45 - 11.55

Tavola rotonda conclusiva - Approcci integrati 
in clinica: medicina, relazione, energia e futuro

12.00 - 12.30

Conduce: Titta Fiore (NA)

Intervengono: 
Carlo Alviggi (NA) 

Francesco Brancati (RM)

Isabella Continisio (NA)

Cristina de Angelis (NA) 

Vincenzo De Falco (NA)

Giovanni Festa (NA)

Adriana Fortunato (NA)

Valeria Iacobacci (NA) 
Fabio Perricone (NA) 
Rosario Pivonello (NA)

Franco Rendano (NA)

Premio MAUlI - Medicina, Arte, Comunicazione e 
Impegno Civile 
Riconoscimento assegnato a personalità che si sono 
distinte nel dialogo tra scienza, cultura e società

12.30 - 13.00

Brunch di chiusura13.00 - 14.00

SKILL VIII: ENERGY & SYNERGY

La sinergia tra sapere tecnico e sensibilità umana è 
ciò che rende la cura completa

Presidenti: Rosanna Ariviello (NA), Marco Rigatti (NA)

Equipe, arte e cura integrata
“La scienza senza l’arte è nulla”

Leonardo Da Vinci



Evento aperto a
MAX 100 PARTECIPANTI

Segreteria organizzativa

MORE CONGRESS S.r.l.
Sede Legale: Via Pablo Picasso 48/A 
80010 – Quarto (NA)
P.IVA: 09902931212
Email: congressi@morecongress.it
Mobile: +39 379 293 6499

Per effettuare la registrazione inquadrare 
il seguente QR CODE o collegarsi a:

www.mcsm.it/kongressia/Login.aspx

Evento n.
480687 Ed. 1

Crediti ECM

14

Durata
14 ore

Coordinazione scientifica
Cristina de Angelis
Elisabetta Trabucco

Direzione artistica
Luisa Corcione

Segreteria Scientifica
Francesca Chiacchio (NA)
Raffaella Di Girolamo (NA)
Francesco Garifalos (NA)
Daniela Rigatti (NA)
Anna Sansone (NA)
Antonio Salierno (NA)

Professione Disciplina

Farmacista Farmacista Pubblico Del Ssn;
Farmacista Territoriale;

Psicoterapia; Psicologia;Psicologo

Endocrinologia; 
Ginecologia E Ostetricia; Medicina 
Generale (Medici Di Famiglia); 
Urologia; Medicina Interna; 
Neonatologia;

Medico Chirurgo

Fisioterapista Fisioterapista;

Biologo Biologo;

Infermiere Infermiere;

Dietista Dietista;

Ostetrica/o Ostetrica/o;
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