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Nutrizione Clinica in Oncologia e Pediatria 

Evidenze, Esperienza e Casi reali 

 
RESPONSABILE SCIENTIFICO: 

• Dott. Matteo Pincella 

 
RELATORI: 

 
• Vincenzo D’Anna. Presidente FNOB e Presidente FIB 

• Matteo Pincella. Biologo nutrizionista, responsabile unita di nutrizione FIGC, responsabile 

area di nutrizione FC internazionale, co fondatore di esns (European sport nutrition 

society) e Presidente commissione di nutrizione sportiva FNOB 

• Marco Giampaoli. Biologo nutrizionista. Esperto in nutrizione oncologica, tesoriere della 

Federazione Nazionale degli Ordini dei Biologi (FNOB) e consigliere dell’Ordine dei Biologi 

Toscana-Umbria (OBTU) 

• Stefania Cazzavillan. Biologa nutrizionista. Specializzata in genetica. Diploma in 

Naturopatia - Ricercatrice in Biologia molecolare, nutrizione integrativa e Micoterapia 

Ricercatore presso Integrative Medicine Research Group (IMRG). Professore a contratto 

presso l’Università di Milano, la “scuola di Ippocrate”, la scuola ATNO. Accademia Terapia 

Nutrizionale in Oncologia (CNR Bologna) e l’Istituto di Medicina Naturale di Urbino. 

• Romina Inés Cervigni. Biologa nutrizionista. Ph.D. Responsabile Scientifica di Fondazione 

Valter Longo 

• Silvia Fain. Biologa Nutrizionista e ricercatrice. Esperta in alterazioni metaboliche e 

nutrizione patologica per la Fondazione Valter Longo 

• Daniela Di Giorgio. Biologa nutrizionista. Professionista SNIP 

Esperta in nutrizione pediatrica e alimentazione della famiglia 

Alessandra Ceolin. Biologa nutrizionista, Logopedista. Esperta in nutrizione pediatrica e 

alimentazione della famiglia 

• Giulia Goffi. Biologa nutrizionista Socia ADEPO - Professionista SNIP 

Esperta in disturbi dell’alimentazione e della nutrizione in età evolutiva e adulta, in 

nutrizione pediatrica e alimentazione della famiglia. 

• Daniela Russo. Biologa nutrizionista. Socia ADEPO - Professionista SNIP 



Esperta in disturbi dell’alimentazione e della nutrizione in età evolutiva e adulta, con 

approccio non prescrittivo 

• Pilar Nannini. Medico specialista in Pediatria. Ha eseguito internato di ricerca in 

Gastroenterologia ed Epatologia Pediatrica all’Université Saint Luc di Bruxelles e 

conseguito il Master biennale in Nutrizione e Dietetica Applicata. Si occupa di pediatria, 

nutrizione e celiachia in età pediatrica. 

• Giuseppe Annunziata. Biologo nutrizionista. M.Sc., PhD 

Professore a contratto in Scienza dell'Alimentazione e delle Tecniche Dietetiche Applicate 

(MEDS-08/C), CdL in Scienze della Nutrizione Umana (LM61), Università Telematica San 

Raffaele. Specialista in Scienza dell'Alimentazione 

 
MODERATORI FNOB sessione del mattino: 

Romina Inés Cervigni 

Matteo Pincella 

MODERATORI FNOB sessione del pomeriggio: 

Daniela Di Giorgio 

Matteo Pincella 



PROPOSTA SULLO SVOLGIMENTO DELL’EVENTO: 

 
SESSIONE 1. Nutrizione Oncologica Avanzata: Metabolismo, Prognosi e Interventi Basati su 

Evidenze 

Moderatori: Romina Cervigni, Matteo Pincella 

 
- 9,00 - Registrazione e accoglienza partecipanti. Accoglienza, welcome coffee e 

distribuzione materiali. 

- 9:15 - Saluti istituzionali e apertura dei lavori. Presidente FNOBVincenzo D’Anna 

- 9:45 - L’Albero degli ambiti professionali dei Biologi e le nuove normative a 

supporto della professione del biologo Vincenzo D’Anna 

- 10:15 – Metabolismo Tumorale e Risposta Nutrizionale: dalla Warburg 

all’Infiammazione Sistemica. Silvia Fain 

- 10:45 – Nutrizione durante chemio, radio, immunoterapia. Marco Giampaoli 

11:15 Pausa caffè 

 
- 11:30 – Supplementazione in Oncologia: Evidenze, Sicurezza e Integrazione nel 

Piano Nutrizionale. Stefania Cazzavillan 

- 12:00 - Dal Referto al Piano Nutrizionale: Gestione di Casi Reali in Oncologia. 

Romina Cervigni 

 
- 12:45 - La Stratigrafia come Nuovo Standard nella Valutazione della 

Composizione Corporea: Evidenze in Età Pediatrica e nel Paziente Oncologico. 

Giuseppe Annunziata 

13:15 Pausa  

 
SESSIONE 2. Nutrizione Pediatrica: dalla Biologia dello Sviluppo alla Pratica Clinico-Nutrizionale: 

 
Moderatori: Matteo Pincella, Daniela Di Giorgio 

- 14:45 – Finestra di plasticità: nutrizione in gravidanza e nei primi 1000 giorni di vita 

Daniela Di Giorgio 

- 15:15 – Alimentazione complementare e relazione con il cibo: le basi della 

prevenzione Alessandra Ceolin 

- 15:45 Crescita, nutrizione e allergie in età pediatrica: evidenze scientifiche e 

pratica clinica. Pilar Nannini 

- 16:15 – Fabbisogni nutrizionali e difficoltà alimentari in età pediatrica: teoria, 

pratica e caso clinico. Giulia Goffi 



- 16:45 - Peso, stigma e comportamento alimentare in età pediatrica: 

dalla prevenzione alla presa in carico non prescrittiva. Daniela Russo 

- 17:15 – Chiusura dei lavori, compilazione ECM e rilascio attestati 


