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L’Associazione Italiana della Tiroide Ente del Terzo settore (AIT ETS) è una associazione scientifica 
senza fini di lucro i cui scopi sono quelli di promuovere la ricerca, lo sviluppo, le applicazioni, la 
formazione e la diffusione, a livello nazionale, di informazioni diagnostico-terapeutiche sulle più 
attuali tematiche dell’Endocrinologia con particolare riguardo alla Tiroidologia. 

La patologia tiroidea è la patologia endocrina più diffusa e per tale motivo la conoscenza delle nuove 
tecniche diagnostiche e delle nuove terapie è fondamentale per l’aggiornamento di tutti coloro che 
operano in questo settore. Il Congresso Nazionale di AIT si propone varie finalità, tra cui quella di far 
confrontare gli esperti italiani del settore su temi innovativi, permettere ai partecipanti di interagire, 
scambiare opinioni e rispondere a quesiti scientifici durante i simposi, le letture e gli incontri con gli 
esperti. Il Congresso, rivolto a tutto il personale sanitario operante nel campo delle patologie tiroidee, 
offre un'occasione unica di aggiornamento su una vasta gamma di tematiche rilevanti e di attualità. 

A 20 anni di distanza dalla approvazione sulla legge dell’uso del sale iodato si darà rilevanza 
all’importanza della supplementazione iodica nel prevenire le patologie tiroidee. Una particolare 
attenzione sarà data ai nuovi farmaci per il trattamento della oftalmopatia basedowiana, alle 
terapie a bersaglio molecolare per carcinomi tiroidei avanzati e alla nuovissima terapia sostitutiva 
dell’ipoparatiroidismo. 

Le letture magistrali affronteranno argomenti di estrema attualità come l’impatto benefico di una 
architettura salubre sulle patologie umane, l’evoluzione in ambito terapeutico per la orbitopatia 
basedowiana e l’associazione delle patologie tiroidee autoimmuni con altre patologie con la stessa 
patogenesi. Simposi ECM saranno svolti su argomenti di interesse multidisciplinare come quello con 
i ginecologi per affrontare le connessioni tra patologie tiroidee e ginecologiche o con la gravidanza e 
quello con i pediatri per meglio affinare la gestione del bambino con patologie tiroidee. 

La multidisciplinarietà sarà un punto focale, con il coinvolgimento di ginecologi, pediatri, chirurghi, 
medici nucleari e altri specialisti per garantire un approccio completo e integrato nella gestione 
del paziente tiroideo. Una tavola rotonda con l’associazione dei pazienti sarà svolta per chiarire un 
argomento di estremo interesse come quello della stabilizzazione della terapia sostitutiva tiroidea. 
Un incontro con i responsabili dell’Osservatorio sulla gestione dei pazienti con carcinoma tiroidea 
(ITCO) sarà l’occasione per verificare il rapporto tra ciò che viene fatto in “real life” e ciò che dicono 
le linee guida. 

L’obiettivo del Congresso è offrire un aggiornamento costante ai partecipanti, con un particolare 
focus sui giovani specializzandi e specialisti, e promuovere il dialogo tra le diverse figure professionali 
coinvolte nella gestione delle patologie tiroidee, garantendo un miglioramento continuo dell’approccio 
diagnostico e terapeutico per i pazienti.
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Giovedì, 27 novembre

Venerdì, 28 novembre

 TIMETABLE - CONGRESSO AIT 2025

Saluto e apertura

SIMPOSIO ECM:
TIROIDE E IODIO: 20 ANNI DOPO 
LA LEGGE SUL SALE IODATO

Sessione comunicazioni orali
HIGHLIGHTS

SIMPOSIO ECM CON I GINECOLOGI:
TIROIDE E RIPRODUZIONE

SIMPOSIO ECM:
ORBITOPATIA BASEDOWIANA: 
NOVITÀ E PROSPETTIVE

Letture Prof. Betterle

AIT incontra. Voce ai pazienti: dubbi, 
domande, esperienze

SIMPOSIO ECM CON CHIRURGHI:
DE-ESCALATION NEL TRATTAMENTO 
DEL CARCINOMA TIROIDEO 
DIFFERENZIATO 

Tavola Rotonda con associazione pazienti

Sala Plenaria

Sala Plenaria

Sala Paralella

Sala Paralella

MEET THE EXPERTS 2:
Integratori e tiroide

MEET THE EXPERTS 4:
Tiroide e obesità

Sessione comunicazioni orali
BASIC

SIMPOSIO NO ECM EISAI

SIMPOSIO NO ECM MERCK

SIMPOSIO ECM:
TERAPIE AVANZATE NEL CARCINOMA 
TIROIDEO AVANZATO

MEET THE EXPERTS 1:
Ipoparatiroidismo post chirurgico

MEET THE EXPERTS 3:
Carcinoma midollare della tiroide

Lettura Prof. Frontini e Busa

Sessione comunicazioni orali
CLINIC

SIMPOSIO ECM:
PATOLOGIA TIROIDEA E 
INTERPRETAZIONE DEL DATO DI 
LABORATORIO

Lettura Prof. George Kahaly

Assemblea generale

08:00 - 09:30

09.30 - 10.30

10.30 - 11.00

11.00 - 12.00

12.30 - 14.00

14.00 - 14.45

14.45 - 15.30

15.30 - 16.30

16.30 - 18.00

18.00 - 18.30

18.30 - 19.30

WELCOME COCKTAIL

COLAZIONE DI LAVORO

BREAK WITH POSTER VIEWING

CENA RELATORI

10.00 - 12.00

13:00 - 13:30

13:30 - 15:00

15:00 - 16:00

16:00 - 17:30

17:30 - 19:00

19:00 - 19:30

19:45



MEET THE EXPERTS 5:
Update sulla profilazione molecolare del 
carcinoma tiroideo

AIT INCONTRA ITCO: MANAGEMENT 
DEL CARCINOMA TIROIDEO:
COSA INSEGNA LA REAL LIFE

MEET THE EXPERTS 7:
Nuove linee guida per la pratica clinica

SIMPOSIO ECM CONGIUNTO CON SIE

Conclusione e chiusura dei lavori

MEET THE EXPERTS 6:
Tireomimetici: presente e futuro

MEET THE EXPERTS 8 con i pediatri:
TSH elevato allo screening

SIMPOSIO ECM CONGIUNTO 
CON SIE

08:30 - 09:30

09:30 - 10:30

10:30 - 11:00

11.30 - 13.00

13.00 - 13.30

Sabato, 29 novembre Sala Plenaria Sala Paralella

 TIMETABLE - CONGRESSO AIT 2025

FIRENZE
2025

CONGRESSO AIT



PROGRAMMA
SCIENTIFICO



13:00 - 13.30 SALUTO E APERTURA

13.30 - 15.00 SIMPOSIO ECM:
TIROIDE E IODIO: 20 ANNI DOPO LA LEGGE SUL SALE IODATO
Moderatori: Antonella Olivieri (RM), Marcello Bagnasco (GE), Paolo Vitti (PI)

13.30	      La carenza iodica nel mondo: stato dell’arte - Massimo Tonacchera (PI)
13.50	      La carenza iodica in Italia: problema risolto? - Simona De Angelis (RM)
14.10	      Nutrizione iodica in gravidanza: l'integrazione è sempre necessaria? - Maria Carla Moleti (ME)
14.30	      Iodio e carcinoma della tiroide: quale relazione? - Caterina Mian (PD)
14.50	      Discussione

15.00 - 16.00 SESSIONE COMUNICAZIONI ORALI (HIGHLIGHTS)
Moderatori: Emanuela Arvat (TO), Mario Maggi (FI)

15.00	      Terapia combinata con lenvatinib e pembrolizumab nel carcinoma anaplastico della tiroide:
risultati di un’esperienza multicentrica italiana - Manuela Macera (RM)

15.10	      Rivalutazione degli intervalli di riferimento del TSH in una ampia coorte di soggetti: 
evidenze da uno studio monocentrico - Carla Colombo (MI)

15.20	      Sequenziamento dell’esoma nei carcinomi midollari sporadici ret/ras-negativi: 
identificazione di nuovi driver genetici e correlazione con l’outcome clinico - Teresa Ramone (PI)

15.30	      Confronto tra levotiroxina in compresse e in formulazione liquida senza etanolo nei pazienti
tiroidectomizzati - Laura Croce (PV)

15.40	      Mtor sierico: un potenziale biomarcatore nell’orbitopatia basedowiana - Simone Comi (PI)
15.50	      Fattori di rischio predittivi di comorbilità autoimmuni nella tiroidite di hashimoto (TH)

Rosaria Maddalena Ruggeri (ME)

16.00 - 17.30 SIMPOSIO ECM:
TIROIDE E RIPRODUZIONE (CONGIUNTO CON I GINECOLOGI)
Moderatori: Linda Vignozzi (FI), Massimo Tonacchera (PI)

16.00	      Come gestire le alterazioni della funzione tiroidea in gravidanza? - Flavia Magri (PV)
16.20	      Patologie tiroidee, abortività e poliabortività: cosa rispondere alle pazienti - Stefano Luisi (PI)
16.40	      Influenza della tireopatia autoimmune sull'esito della PMA - Guia Vannucchi (MI)
17.00	      Conseguenze fetali delle patologie tiroide non adeguatamente corrette - Lucia Montanelli (PI)
17.20	      Discussione

16.00 - 17.30 SIMPOSIO ECM
DE-ESCALATION NEL TRATTAMENTO DEL CARCINOMA TIROIDEO 
DIFFERENZIATO (CONGIUNTO CON CHIRURGHI)
Moderatori: Laura Fugazzola (MI), Giovanni Docimo (NA), Maria Luisa Appetecchia (RM)

16.00	      La sorveglianza attiva: stato dell’arte - Eleonora Molinaro (PI)
16.20	      Trattamenti mininvasivi: quando e quali - Giovanni Mauri (MI)
16.40	      Lobectomia: quando e perché - Michele Minuto (GE)
17.00	      Terapia soppressiva: quando è veramente necessaria? - Fabio Maino (SI)
17.20	      Discussione

Giovedì 27 novembre 2025 

Sala plenaria

Sala Parallela

congressoait2025.it
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17.30 - 19.00 SIMPOSIO ECM
ORBITOPATIA BASEDOWIANA: NOVITÀ E PROSPETTIVE
Moderatori: Luigi Bartalena (VA), Mario Salvi (MI), Francesca Menconi (PI)

17.30	      Basi molecolari per la terapia di precisione - Elena Sabini (PI)
17.50	      C'è ancora spazio per i glucocorticoidi? - Tania Pilli (SI)
18.10	      Il microbiota: un territorio in espansione - Carlotta De Filippo ((FI)
18.30	      Novità sul trattamento dell'ipertiroidismo - Michele Marinò (PI)
18.50	      Discussione

17.30 - 19.00 TAVOLA ROTONDA CON ASSOCIAZIONE PAZIENTI: 
QUANDO LA TERAPIA SOSTITUTIVA NON “MANTIENE” IL TARGET DI TSH:
Moderatori: Stefano Mariotti (CA), Domenico Salvatore (NA)
Esperienze condivise nella pratica quotidiana - Daniele Barbaro (LI)

Discussants: 
Annamaria Biancifiori (PG), rappresentante dei pazienti 
Alfredo Pontecorvi (RM), endocrinologo
Ferruccio Santini (PI), endocronologo
Maria Grazia Castagna (SI), oncologa endocrina
Luisa Petrone (FI), endocrinologa
Enrico Papini (RM), endocronologo

19.00 - 19.30 LETTURA MAGISTRALE
Moderatori: Marco Centanni (RM), Mario Maggi (FI)
LE TIREOPATIE AUTOIMMUNI NELL’AMBITO DELLE SINDROMI AUTOIMMUNI
Corrado Betterle (PD) 

Giovedì 27 novembre 2025 

Sala plenaria

Sala plenaria

Sala Parallela

congressoait2025.it
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MEET THE EXPERTS 1
08.30 - 09.30 IPOPARATIROIDISMO POST CHIRUGICO

Moderatori: Filomena Cetani (PI), Claudio Marcocci (PI) 
08.30	      Interventi a maggior rischio: come evitare il danno alle paratiroidi - Luigi De Napoli (PI)
08.55	      Dalla terapia convenzionale ai nuovi farmaci - Luisella Cianferotti (FI)
09.20	      Discussione

MEET THE EXPERTS 2
08.30 - 09.30 INTEGRATORI E TIROIDE

Moderatori: Luca Chiovato (PV), Manuela Albertelli (GE)
08.30	      Selenio e salute tiroidea nel bambino e nell’adolescente - Valeria Calcaterra (MI)
08.55	      Integratori e i consigli di Dr Google: tra fake and good news - Eliana Piantanida (VA)
09.20	      Discussione

MEET THE EXPERTS 3
09.30 - 10.30 CARCINOMA MIDOLLARE DELLA TIROIDE

Moderatori: Francesco Frasca (CT), Maria Chiara Zatelli (FE)
09.30	      La calcitonina borderline: come interpretarla - Antonio Matrone (PI)
09.55	      Terapia chirurgica: quando pensare alla lobectomia - Leonardo Rossi (PI)
10.20	      Discussione

MEET THE EXPERTS 4
09.30 - 10.30 TIROIDE E OBESITÀ

Moderatori: Gianfranco Fenzi (NA), Carlo Cappelli (BS)
09.30	      Obesità dopo trattamento dell’ipertiroidismo - Ferruccio Santini (PI)
09.55	      Modificazioni dell’equilibrio ormonale tiroideo dopo calo ponderale - Mario Rotondi (PV)
10.20	      Discussione

10.30 - 11.00 LETTURA MAGISTRALE
Moderatori: Rossella Elisei (PI), Domenico Salvatore (NA)
ARCHITETTURA SALUBRE: PRESENTE E FUTURO 
Vittorio Frontini (FI), Leopoldo Busa (FI)

11.00 - 12.30 SESSIONE COMUNICAZIONI ORALI (CLINIC)
Moderatori: Vincenzo Marotta (NA), Lucia Brilli (SI), Roberto Rocchi (PI)

11.00	      Carcinoma tiroideo differenziato di alto grado: epidemiologia 
e caratteristiche clinico-patologiche di una nuova entità - Carla Gambale (PI)

11.10	      Terapia con tocilizumab nell’oftalmopatia basedowiana: studio randomizzato contro
metilprednisolone - Ilaria Muller (MI)

C
ongresso A

IT
 • Firenze 2025
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Venerdì 28 novembre 2025 

Sala plenaria

Sala plenaria

Sala plenaria

Sala Parallela

Sala Parallela
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11.00 - 12.30 SESSIONE COMUNICAZIONI ORALI (BASIC)
Moderatori: Giulia Lanzolla (CA), Tommaso Porcelli (NA), Angela De Stefano (NA)

11.00	      Real-world performance of tirgene molecular assay in cytologically indeterminate thyroid
nodules: a single center, prospective study - Marialuisa Sponziello (RM)

11.10	      La fibrosi è un evento precoce nella storia naturale dell’orbitopatia basedowiana: 
risultati di uno studio retrospettivo - Giovanna Rotondo Dottore (PI)

11.20	      Potenziali effetti indotti dall’esposizione a sostanze per- e polifluoroalchiliche (PFAS):
studio in modelli multicellulari tridimensionali da linee cellulari e tessuti tiroidei
Francesca Meda (MI)

11.30	      Next-generation sequencing nella caratterizzazione mutazionale del carcinoma 
midollare sporadico - Jacopo Maria Arnone (PD)

11.40	      La deplezione della D3 nei progenitori fibro-adipogenici migliora la rigenerazione 
del muscolo distrofico - Cristina Luongo (NA)

11.50	      Accorciamento telomerico nei pazienti con carcinoma papillare tiroideo familiare (FPTC): 
una nuova variante del gene PAK6 come possibile fattore predisponente - Federica Etzi (CA)

12.00	      Growth-differentiation factor 15 (GDF-15) come biomarcatore di aggressività tumorale 
in pazienti con carcinoma tiroideo differenziato - Alfonso Sagnella (SI)

12.10	      Alterazioni di tert nel carcinoma papillare della tiroide: correlazione con le dimensioni tumorali 
e implicazioni prognostiche - Roberta Casalini (PI)

12.20	      Metilparabene e propilparabene come potenziali interferenti tiroidei: uno studio su cellule 
frtl-5 di ratto - Alessia Greco (PV)

12.30 - 14.00 Break

C
ongresso A
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Venerdì 28 novembre 2025 

Sala plenaria

Sala Parallela

11.20 	      Utilità dell’elastosonografia nel predire la risposta al trattamento di termoablazione laser 
nei noduli tiroidei benigni - Elisa Mattii (SI)

11.30	      Presentazione e prognosi del carcinoma tiroideo nella popolazione di adolescenti 
e giovani adulti (AYA) - Virginia Adornato (FI)

11.40	      Impatto della dose iniziale sul trattamento con lenvatinib nel carcinoma tiroideo differenziato
avanzato - Claudia Moneta (MI)

11.50	      Follow-up a lungo termine dei pazienti con tiroidite cronica autoimmune - Giulia Di Dalmazi (PE)
12.00	      Sicurezza ed efficacia real-world di selpercatinib nei pazienti con carcinoma midollare 

della tiroide avanzato ret-mutato - Alessandro Prete (PI)
12.10	      FT3 e rapporto FT3/FT4 sono diminuiti e non compensati dal trattamento con levotiroxina 

nei pazienti con carcinoma tiroideo trattati con TKI - Tommaso Porcelli (NA)
12.20	      Risposta terapeutica ritardata ai glucocorticoidi endovena nell’orbitopatia basedowiana (OB):

risultati di un’analisi longitudinale - Elena Sabini (PI)
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14.00 - 14.45 SESSIONE SPONSORIZZATA (NON ECM)
SIMPOSIO EISAI
Moderatore: Laura Fugazzola (MI)
Lenvatinib: i suoi primi dieci anni - Rossella Elisei (PI)

14.45 - 15.30 SESSIONE SPONSORIZZATA (NON ECM)
SIMPOSIO MERCK
IL BISOGNO DI APPROCCI DIFFERENZIATI PER LA GESTIONE 
DELL’IPOTIROIDISMO SUBCLINICO
Moderatori: Rossella Elisei (PI), Luca Persani (MI)

14.45	      Introduzione - Rossella Elisei (PI), Luca Persani (MI)
14.47	      La strategia per il paziente pediatrico - Luisa Pignata (PI)
15.07	      La strategia per il paziente anziano - Fabio Monzani (PI)
15.27	      Conclusioni e Take home messages - Rossella Elisei (PI), Luca Persani (MI)

15.30 - 16.30 BREAK WITH POSTER VIEWING NO ECM
Moderatori: Matteo Trevisan (MI), Francesco Boi (CA), Loredana Lorusso (PI), 
Stefano Gay (GE), Carla Gambale (PI), Silvia Morelli (PG), Raffaele Ciampi (PI), 
Giulia Sapuppo (CA), Giampaolo Papi (MO), Laura Valerio (SI), Laura Agate (PI), Lara Vera (GE)

16.30 - 18.00 SIMPOSIO ECM CONGIUNTO CON MEDICINA DI LABORATORIO
(CONGIUNTO CON SIPMeL)
PATOLOGIA TIROIDEA E INTERPRETAZIONE DEL DATO DI LABORATORIO
Moderatori: Federica D’Aurizio (PN), Marcello Bagnasco (GE), Marina Vitillo (RM)

16.30	      Valori "normali" dei parametri funzionali tiroidei in gravidanza, e nelle differenze 
di età e genere - Romolo Dorizzi (FC)

16.50	      Il dosaggio della triiodotironina oggi: come, quando e perché - Giovanni Ceccarini (PI)
17.10	      Valori "normali" dei dosaggi degli autoanticorpi tiroidei - Vincenzo Brescia (BA)
17.30	      Test di stimolo per tireoglobulina e calcitonina: sono ancora utili? - Carla Colombo (MI)
17.50	      Discussione

Venerdì 28 novembre 2025 

Sala plenaria

Sala poster

12
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16.30 - 18.00 SIMPOSIO ECM CON MEDICI NUCLEARI
TERAPIE AVANZATE NEL CARCINOMA TIROIDEO AVANZATO
Moderatori: Furio Pacini (SI), Silvia Daniela Morbelli (TO), Mario Vitale (SA)

16.30	      La terapia radiometabolica nel carcinoma tiroideo oggi: chi deve o non deve essere trattato
Arnoldo Piccardo (GE)

16.50	      Prescrivibilità degli inibitori tirosino-chinasici in pratica clinica: quali e per chi - Alice Nervo (TO)
17.10	      Redifferenziazione cellulare: una reale possibilità o solo una speranza?- Efisio Puxeddu (PG)
17.30	      Terapia neoadiuvante: ancora sperimentazione o già pratica clinica? - Alessandro Piovesan (TO)
17.50	      Discussione

18.00 - 18.30 LETTURA MAGISTRALE
Moderatori: Claudio Marcocci (PI), Michele Marinò (PI)
NOVEL TREATMENT MODALITIES FOR GRAVES' ORBITOPATHY" 
George Kahaly - Mainz 

18.30 - 19.30 ASSEMBLEA GENERALE

C
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Venerdì 28 novembre 2025 

Sala Parallela
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Sabato 29 novembre 2025 

Sala plenaria

Sala plenaria

MEET THE EXPERTS 5:
08.30 - 09.30 UPDATE SULLA PROFILAZIONE MOLECOLARE DEL CARCINOMA TIROIDEO

Moderatori: Cristina Romei (PI), Marco Volante (TO)
09.30	      Carcinomi tiroidei ad origine follicolare: dal test reflex per BRAFV600E alla NGS 

Clara Ugolini (PI)
09.55	      Ricerca delle mutazioni di RET nel carcinoma midollare: quando, come e perché? 

Simona Censi (PD)
10.20	      Discussione

MEET THE EXPERTS 6:
08.30 - 09.30 TIREOMIMETICI: PRESENTE E FUTURO

Moderatori: Domenico Salvatore (NA), Luca Persani (MI)
09.30	      Difetti di azione e trasporto degli ormoni tiroidei - Cristina Luongo (NA)
09.55	      Analoghi degli ormoni tiroidei: oltre la terapia convenzionale - Beatrice Polini (PI)
10.20	      Discussione

09.30 - 10.30 AIT INCONTRA ITCO 
Moderatori: Sebastiano Filetti (RM), Cosimo Durante (RM)
Presentazione di ITCO - Giorgio Grani (RM)
Cosa abbiamo imparato sul management del carcinoma tiroide dalla real life
Giulia Brigante (MO), Simone De Leo (MI)
Discussione con la platea

MEET THE EXPERTS 7:
10.30 - 11.30 NUOVE LINEE GUIDA PER LA PRATICA CLINICA

Moderatori: Pierpaolo Trimboli (Lugano), Bernardette Biondi (NA)
10.30	      Linee guida sull'ottimizzazione della terapia tiroxinica nel paziente ipotiroideo

Camilla Virili (RM)
10.55	      Linee guida ETA sul trattamento del nodulo tiroideo - Cosimo Durante (RM)
11.20	      Discussione

MEET THE EXPERTS 8:
10.30 - 11.30 TSH ELEVATO ALLO SCREENING (IN COLLABORAZIONE CON I PEDIATRI)

Moderatori: Irene Campi (MI), Maria Tufano (FI)
10.30	      Cause di ipertireotropinemia alla nascita - Caterina Di Cosmo (LU)
10.55	      Gestione del bambino richiamato per TSH elevato - Maria Cristina Vigone (MI)
10.20	      Discussione

Sala Parallela
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Sala plenaria

Sala plenaria

11.30 - 13.00 SIMPOSIO ECM 7
INTERFERENTI ENDOCRINI E TIROIDE, FRA MITO E REALTÀ 
(CONGIUNTO CON SIE)
Moderatori: Francesco Latrofa (PI), Giorgio Napolitano (PE), Antonio Belfiore (CT)

11.30	      Principali Thyroid disruptors e meccanismi d'azione - Francesca Coperchini (PV)
11.50	      Endocrine disruptors e autoimmunità tiroidea - Rosaria Maddalena Ruggeri (ME)
12.10	      Endocrine disruptors e cancro della tiroide - Gabriella Pellegriti (CT)
12.30	      Thyroid disruptors in gravidanza - Laura Croce (PV)
12.50	      Discussione

11.30 - 13.00 SIMPOSIO ECM 8
LE ZONE GRIGIE NELLA PATOLOGIA TIROIDEA. CHE FARE? 
(CONGIUNTO CON AME)
Moderatori: Andrea Frasoldati (RE), Maria Laura Tanda (VA)

11.30	      Nodulo a citologia indeterminata: terapia o osservazione? - Luisa Petrone (FI)
11.50	      Ipertiroidismo subclinico: quando, chi e come trattare - Daniela Gallo (VA)
12.10	      Ipotiroidismo subclinico: quando, chi e come trattare - Nicoletta Rolli (VR)
12.30	      Nodulo tiroideo benigno: terapia medica, chirurgia, o altro? - Maurilio Deandrea (TO)
12.50	      Discussione

13.00 - 13.30 Conclusioni, Premi poster e Chiusura dei lavori.

Sala Parallela
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NP01 - Prognosi e caratteristiche dei carcinomi tiroidei nei pazienti con anamnesi oncologica positiva 

per altra neoplasia: un’analisi esplorativa
V. Adornato, C. Sparano, M. Puccioni, B. Fibbi, M. Maggi, L. Petrone 

Firenze 

P02 - Oltre l’apparenza: un caso raro di carcinoma papillare variante follicolare 
in un nodulo autonomo pediatrico
C. Clausi, S. Censi, G. Messina, I. Piva, J.M. Arnone, F. Battheu, C. Mian
Padova

P03 - Obesità e carcinoma tiroideo differenziato pediatrico: c’è una correlazione?
G. Esposito, L. Bottici, E. Molinaro, S. Brogioni, L. Lorusso, E. Minaldi, R. Elisei, L. Agate
Pisa 

P04 - Valutazione densitometrica della massa muscolare scheletrica in pazienti in follow-up 
per carcinoma tiroideo
A. Pogna, L. Musso, A. Casabella, S. Paolino, T. Chernova, M. Bagnasco, D. Ferone, L. Vera, S. Gay
Genova

P05 - Aderenza alla dieta a basso contenuto iodico nei pazienti tiroidectomizzati per carcinoma tiroideo 
e sottoposti a terapia radiometabolica con iodio 131
A. Leotta, G. Sapuppo, G. Parrinello, G. Santoro, A. Longo, F. Galeano, G. Tomasello, L. Frittitta, 
M. Russo, F. Frasca, G. Pellegriti
Catania

P06 - Prosecuzione del trattamento con lenvatinib nei pazienti con carcinoma tiroideo 
in stadio avanzato dopo evidenza di progressione radiologica secondo criteri recist
E. Vaccaro, C. Castelletta, C. Fantino, A. Antonello, A. Piovesan, E. Arvat, A. Nervo
Torino 

P07 - Fattori predittivi di recidiva di Tireotossicosi dopo trattamento con Radioiodio 
nella Malattia di Basedow
F. Bondesani, L. Urso, A. Gobbo, M. Verrienti, S. Lupo, M. Bartolomei, C. Cittanti, M.R. Ambrosio, 
M.C. Zatelli 

Ferrara 

P08 - Trisomia 9 e Malattia di Graves-Basedow
M. Cicia, G. Papi, C. Beatrice, M.L. Monzani, A. Bellelli, A. Pontecorvi
Roma 

P09 - Composizione corporea e abitudini alimentari nei pazienti con malattia di Graves
di recente insorgenza rispetto ai controlli eutiroidei
L. Croce, P. Costa, M. Teliti, C. Pallavicini, B. Gallotti, F. Magri, M. Rotondi
Pavia

P10 - Studio prospettico randomizzato EUGOGO sull’efficacia di due diversi dosaggi di metilprednisolone
per via endovenosa nel trattamento della neuropatia ottica distiroidea acuta: dati preliminari
M. Armenti, N. Currò, I. Muller, C. Guastella, M. Marinò, G. Mantovani, M. Salvi
Milano



P11 - Utilità dell’ecografia tascabile nella prevenzione dell’ipertiroidismo iodio-indotto 
in pazienti cardiopatici da sottoporre a coronarografia elettiva
S. Rodolfi, L. Persani, L. Fugazzola, I. Campi
Milano

P12 - Utilità del monitoraggio degli anticorpi anti-recettore del TSH (TRAb) nella gestione 
dei pazienti affetti da malattia di Graves-Basedow
S. Rodolfi, L. Persani, L. Fugazzola, I. Campi, G. Vannucchi
Milano

P13 - Ruolo della Deiodinasi di tipo 2 nel microambiente tumorale del Carcinoma Tiroideo avanzato
M.A. De Stefano, C. Luongo, T. Porcelli, C. Passarella, D. Salvatore
Napoli 

P14 - Analisi predittiva computazionale degli epitopi immunogenici del NIS: un possibile legame 
tra Tiroidite di Hashimoto e Sindrome di Sjögren
M. Laganà, R.M. Ruggeri, G. Cammaroto, S. Cannavò, R. Talotta
Messina 

P15 - Identification and functional characterization of TSHR variants in congenital 
hypothyroidism patients
A. Manzo, E. S. Grassi, M. C. Vigone, L. Persani 

Milano 

P16 - Ipotiroidismo congenito da deficit di DUOX2: variabilità fenotipica e decorso clinico 
a lungo termine
L. Pignata, L. Montanelli, G. De Marco, E. Ferrarini, B. Bagattini, C. Di Cosmo, P. Agretti, 
M. Tonacchera
Pisa 

P17 - La resistenza agli ormoni tiroidei Beta (rthβ): una sfida anche per il pediatra
M.C. Vigone, S. Zanelli, S. Dimarakis, G. Vincenzi, M. Abbate, S. Rodolfi, F. Marelli, G. Rurale, 
C. Colombo, A. Casiraghi, G. Tarantola, I.T. Petralia, L. Del Giacco, S. Longhi, G. Mancassola, 
M. Zanussi, M. Losa, I. Campi, L. Persani
Milano 

P18 - Effetti in vitro dell’esposizione ad acidi perfluoroalchil carbossilici (pfcas) in un modello 3d 
di tireociti umani
E. Franchi, A. Greco, M. Denegri, M. Teliti, L. Croce, B. Calì, F. Magri, F. Coperchini, M. Rotondi
Pavia 

P19 - La calcitonina nel tranello anticorpale
S. Bayat, L. Musso, A. Raso, M. Bagnasco, M. Albertelli, M. Minuto, D. Ferone, L. Vera, S. Gay
Genova

P20 - Valutazione critica dei cut-off ETA per la calcitonina basale nella diagnosi pre-chirurgica di MTC:
dati da una coorte monocentrica
A. Cappello, M. Di Pasquale, F. Maino, L. Valerio, M.G. Castagna
Siena 

18

P
O

ST
ER

 SESSIO
N



19

P
O

ST
ER

 SESSIO
N

P21 - Carcinoma Midollare della Tiroide: presentazione clinica ed esiti a confronto. 
Qual è il ruolo della misurazione routinaria della Calcitonina?
D. Ceruti, C. Colombo, S. De Leo, R. Netea-Maier, L. Fugazzola
Milano 

P22 - Procalcitonina e calcitonina stimolata nella diagnosi di carcinoma midollare della tiroide
A. Contarino, E. Iofrida, G. Lopez, G. Mantovani, A. Dolci
Milano

P23 - La lobectomia come trattamento iniziale del Carcinoma Midollare Tiroideo sporadico: 
uno studio prospettico
M. Lugaresi, A. De Luca, G. Saruggia, G. Dionigi, G. Gazzano, M. Muzza, L. Persani, C. Colombo, 
L. Fugazzola
Milano

P24 - Il test di stimolazione con calcio della calcitonina consente di discriminare il carcinoma midollare
della tiroide da altri carcinomi neuroendocrini
V. Tascini, A. Prete, P. Fierabracci, R. Elisei, L. Agate
Pisa 

P25 - Prognosi e fattori predittivi nel carcinoma midollare sporadico della tiroide: 
esperienza di 50 anni in un centro di riferimento
A. Faranda, G. Pierini, C. Gambale, A. Prete, G. Lisi, E. Minaldi, L. Contartese, V. Bottici, 
V. Cappagli, E. Molinaro, L. Torregrossa, G. Materazzi, R. Elisei, A. Matrone 

Pisa 

P26 - Carcinoma papillare della tiroide insorto su ectopia localizzata in linfonodo laterocervicale: 
case report
F. Arecco, M. Pellegrino, F. Bramardi, V. Pruiti-Ciarello, M. Fortunato, G. Sciancalepore, 
G. Aimar, A. Pia
Cuneo

P27 - Frequenza e fattori prognostici di bilateralità in pazienti con localizzazione ecografica unilaterale 
di carcinoma papillare all’ecografia preoperatoria
L. Contartese, G. Lisi, C. Gambale, E. Minaldi, A. Prete, E. Molinaro, L. Torregrossa, G. Materazzi, 
R. Elisei, A. Matrone 

Pisa 

P28 - Analisi retrospettiva di un’ampia coorte monocentrica di carcinomi follicolari della tiroide
A. De Luca, S. De Leo, M. Trevisan, C. Moneta, D. Ceruti, M. Lugaresi, M. Succi, G. Gazzano, 
G. Dionigi, L. Persani, L. Fugazzola, C. Colombo 

Milano 

P29 - Sorveglianza attiva per un microcarcinoma papillare della tiroide (MPTC): 
il punto di vista dei pazienti
A. Ghirri, V. Tascini, A. Prete, A. Matrone, T. Rago, P. Piaggi, G. Materazzi, R. Elisei, E. Molinaro
Pisa
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P30 - Influenza della multifocalità e della concordanza istologica sull’outcome dei pazienti con carcinoma
papillare della tiroide a rischio di recidiva non elevato
G. Lisi, L. Contartese, C. Gambale, A. Prete, E. Minaldi, E. Molinaro, L. Agate, S. Brogioni, R. Elisei, 
A. Matrone
Pisa 

P31 - Applicazione della nuova classificazione di rischio dell’American Thyroid Association 2025 
su una popolazione retrospettiva di carcinomi tiroidei
M. Puccioni, C. Sparano, V. Adornato, B. Fibbi, M. Maggi, L. Petrone 
Firenze 

P32 - Integrazione iodica e funzione tiroidea in gravidanza: evidenze da uno studio osservazionale 
in toscana
A. Bufano, F. Raspanti, M.D.L.A. Simon Batzibal, E. Mattii, M.G. Castagna
Siena 

P33 - Fattori che influenzano la stabilità dei test di funzionalità tiroidea durante terapia con Levotiroxina
per ipotiroidismo primario: studio monocentrico, retrospettivo, in un contesto real-life
I. Campi, S. Rodolfi, G. Vannucchi, F. Garro, C. Colombo, L. Auteri, L. Persani, L. Fugazzola
Milano 

P34 - Impatto dell’indice di massa corporea pre-concepimento sulla funzione tiroidea materna durante 
la gravidanza: uno studio osservazionale longitudinale
S. Marchese, L. Balbo, A. Alibrandi, L. Crupi, G. Paola, G. Sgrò, S. Cannavò, F. Vermiglio, M. Moleti
Messina

P35 - Un caso di regressione spontanea dell’iperplasia timica dopo terapia con antitiroidei di sintesi 
in una paziente con Morbo di Basedow
G. Cosentino, S. Comi, D.A. Ciampa, G. Chiapparelli, E. Sabini, F. Santini, M. Marinò, F. 
Pisa 

P36 - Paralisi Ipokaliemica tireotossica come esordio di Morbo di Basedow: case report
F. Maggetto, A. Rosina, A. Zaffaroni, D. Gallo, E. Piantanida, M.L. Tanda
Varese 

P37 - Impatto dello status iodico sugli outcomes della pma in un campione di donne infertili 
della regione veneto
G. Messina, C. Sabbadin, L. Marin, A. Andrisani, C. Clausi, I. Piva, F. Battheu, J.M. Arnone, S. Censi, 
C. Mian
Padova 

P38 - Terapia combinata nell’ipotiroidismo congenito pediatrico: verso un miglior equilibrio ormonale
M.C. Vigone, L. Del Giacco, G. Vincenzi, M. Abbate, G. Tarantola, I.T. Petralia, A.M. Tura, S. Zanelli, 
C. Santagiuliana
Milano

P39 - Intelligenza artificiale nella gestione del paziente con oftalmopatia tiroidea: 
innovazioni e applicazioni
M. Armenti, I. Muller, N. Currò, C. Guastella, G. Mantovani, M. Salvi
Milano
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P40 - Un caso di orbitopatia a sospetta eziologia mista: Orbitopatia Basedowiana (OB) e Malattia da IGG4
G. Chiapparelli, S. Comi, G. Cosentino, A.C. Dalì, F. Menconi, F. Santini, M. Marinò, E. Sabini
Pisa 

P41 - Nell’Orbitopatia Basedowiana è l’attività di malattia, non la durata, a predire la risposta alla terapia
D.A. Ciampa, S. Comi, G. Cosentino, G. Chiapparelli, G. Rotondo Dottore, F. Menconi, F. Santini, 
M. Marinò, E. Sabini
Pisa 

P42 - Alterazioni della superficie oculare e rischio di sindrome dell’occhio secco nell’orbitopatia
basedowiana
A. Colleo, F. Lixi, F. Nannipieri, F. Saba, L. Pinna, S. Bernardi, F. Diana, G. Giannaccare, S. Mariotti, 
F. Boi, G. Lanzolla
Cagliari

P43 - Caratterizzazione clinica del Morbo di Basedow associato alla Sindrome Polighiandolare
autoimmune o come malattia isolata: lo studio Graphe
E. Gatta, R. Morandi, I. Pirola, A. Delbarba, C. Casella, C. Cappelli
Brescia

P44 - Caratteristiche dell’Orbitopatia Basedowiana nei pazienti che evolvono da Ipotiroidismo 
a Ipertiroidismo Autoimmune: correlazioni clinico-immunologiche
A. Vassallo, P. Loli 

Milano 

P45 - Riduzione della riserva di flusso coronarico nell’ipotiroidismo subclinico: metaanalisi
A. Zaffaroni, D. Gallo, A. Rosina, F. Maggetto, E. Piantanida, M.L. Tanda
Varese 

P46 - Tireotossicosi indotta da Amiodarone di tipo 2 (AIT 2): descrizione di un caso clinico 
dalla clinica all’istologia
M. Cicia, L. Greco, S. Corrado, M.L. Monzani, A. Pontecorvi, G. Papi
Roma

P47 - Iperparatiroidismo primario nel nord-est italia: dati di incidenza da un ampio studio di popolazione
C. Clausi, S. Censi, L. Salmaso, G. Voltan, F. Ceccato, U. Fedeli, M. Iacobone, L. Bertazza, 
F. Torresan, M. Saia, V. Camozzi, M. Caterina
Padova

P48 - Funzione e autoimmunità tiroidea in donne con carcinoma mammario e mastopatia fibrocistica:
risultati preliminari dello studio MAMTIR
F. Crapella, M. Armenti, E. Crivicich, N. Latifinavid, M. Salvi, M. Cosentino, L. Despini, 
G. Mantovani, I. Muller
Milano

P49 - Chi è a rischio? fattori predittivi di ipocalcemia precoce e ipoparatiroidismo a 3 mesi 
dalla tiroidectomia
D. Gallo, E.M. Giusti, G. Veronesi, S. Robilotta, G. Marino, F. Maggetto, M.L. Tanda, E. Piantanida
Varese 
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P50 - Valutazione dei livelli di FSH, LH e testosterone in pazienti con carcinoma tiroideo differenziato
trattati con I-131 e del ruolo della sospensione LT4, età e numero di trattamenti
A. M. Lombardo, S. Volpe, F. Spitali, G. Sceusa, G. Quaranta, S. Nicolosi, F. Gambero, S. Scandurra, 
G. Caligiore, G. Sapuppo, F. Frasca, G. Pellegriti 

Catania

P51 - La soluzione di Lugol in preparazione all’intervento di tiroidectomia per Morbo di Basedow 
ha ancora un ruolo? Analisi di uno studio retrospettivo single-center
E. Morelli, G. Lazzari, G. Di Filippo, D. Serbusca, A. Ruzzenente
Verona 

P52 - Il ruolo del genere nel nodulo a citologia indeterminata ad alto rischio: quale è il sesso debole?
L. Pizzuto, L.L. Businaro, I. Angeleri, B. Calì, T. Dorji, L. Croce, M. Teliti, S. Chytiris, M. Rotondi, 
F. Magri 

Pavia

P53 - Targeted therapies-induced erythrocytosis (TIE) in advanced thyroid cancers: 
a novel safety signal from a retrospective study
S. Demurtas, S. Marchesi, R. Romanò, A. Spagnoletti, F. Barretta, S. Buriolla, M. De Monte, 
C. Sciortino, L. Meschia, I. Nuzzolese, C. Bergamini, S. Cavalieri, E. Colombo, A. Ottini, 
M. Salvetti, B. Paolini, R. Miceli, A. Guidetti, M. Carpenedo, L. Licitra, L. D. Locati, S. Alfieri 

Pavia

P54 - Resistance to selpercatinib in a RET-rearranged papillary thyroid cancer
S. Demurtas, G. Tréves, C. Milani, A. Ciarfella, F. Scagliotti, E. Tamborini, G. Colombo, 
L. D. Locati 

Pavia 

P55 - Inibitori multichinasici nel carcinoma differenziato tiroideo iodo-refrattario: 
confronto real-life fra Lenvatinib e Sorafenib
L. Marotta, D. Rocco, F. Di Gennaro, F. Perri, L. Pezzullo, M. Vitale 

Salerno

P56 - Dieci anni di esperienza clinica sulla terapia con lenvatinib per il carcinoma tiroideo avanzato 
in un centro di terzo livello
E. Minaldi, C. Gambale, L. Lorusso, C. Giani, L. Valerio, L. Agate, V. Bottici, S. Brogioni, 
E. Molinaro, A. Matrone, R. Elisei
Pisa

P57 - Ruolo della RM con mezzo di contrasto nella stadiazione preoperatoria del carcinoma tiroideo
localmente avanzato
S. Caprioli, C. Conforti, E. Nizzi, L. Vera, L. Musso, S. Gay, S. Raffa, B. Massa, F. Pitto, 
G. L. Ansaldo, E. Varaldo, D. Ferone, M. Minuto
Genova

P58 Real life di una serie consecutiva di 43 pazienti con carcinoma tiroideo differenziato avanzato 
in terapia con TKI: differenti outcomes in relazione alla sede di malattia 
(localizzata e/o metastasi a distanza)
G. Sapuppo, G. Di Benedetto, I. Barca, V. Oteri, F. Gianì, A. Fiore, C. Rombolà, F. Frasca, G. Pellegriti
Catania
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P59 - Multidisciplinary management of patients with advanced thyroid cancer (from diagnosis to global
management): the model of the Veneto Institute of Oncology (IOV)
S. Zovato, S. Watutantrige Fernando, A. M. Ferrara, I. Piva, C. Pravato, P. Gianmaria, M. Iacobone, 
C. Mian, F. Vianello, S. Taboni, G. Crivellari
Padova 

P60 - Efficacia della terapia combinata con Termoablazione e Radioiodio
M. Cicia, G. Papi, M. Rossi, A. Mormile, M.L. Monzani, M. Deandrea 

Roma 

P61 - Ipotiroidismo centrale in pazienti con ipercortisolismo endogeno: prevalenza ed evoluzione 
nel medio termine
S. Marchese, Y. Alessi, G. Paola, S. Giovinazzo, F. Ferraù, S. Cannavò, M. Moleti
Messina

P62 - Misurazione routinaria della calcitonina nella valutazione iniziale di 13.315 pazienti consecutivi 
con noduli tiroidei
A. Matrone, G. Lisi, C. Gambale, A. Prete, C. Pelosini, M. R. Sessa, E. Molinaro, T. Rago, F. Santini, 
L. Torregrossa, G. Materazzi, R. Elisei 

Pisa 

P63 - Ridefinire la valutazione dei noduli tiroidei: caratteristiche demografiche, sintomi fuorvianti 
e sfide diagnostiche. Evidenze da uno studio multicentrico
E. Petrosino, L. Croce, R.M. Ruggeri, M. Teliti, M. Laganà, S. Chytiris, C. Cappelli, S. Cannavò, 
M. Rotondi
Pavia 

P64 - Malattia di Graves dopo termoablazione di noduli tiroidei benigni: un’evenienza rara ma rilevante
L. Pizzuto, M. Teliti, C. Spyridon, I. Chiardi, F. Coperchini, L. Croce, F. Magri, M. Rotondi
Pavia 

P65 - Quality of life in patients with cystic thyroid nodules undergoing percutaneous ethanol injection:
impact of treatment response after one year of follow-up
L. Scappaticcio, N. Di Martino, R. Matrone, P. Ferrazzano, M. Di Nuzzo, A. Volatile, C. Carbone, 
M. Longo, M.I. Maiorino, G. Bellastella, K. Esposito
Napoli 

P66 - Confronto tra radiofrequenza e microonde nella gestione dei noduli tiroidei benigni
normofunzionanti: il ruolo del volume basale nella risposta terapeutica
M. Teliti, S. Chytiris, E. Petrosino, B. Linda, F. Coperchini, L. Croce, F. Magri, M. Rotondi
Pavia 

P67 - Quando il Morbo di Basedow nasconde un segreto: il caso inaspettato di un tumore raro
E. Piantanida, D. Gallo, D. Chiari, S. Uccella, A. Lai, M.L. Tanda
Milano 

P68 - Chirurgia dopo terapia neoadiuvante nel Carcinoma Anaplastico della Tiroide: sempre indicata, 
se possibile? Un case report
I. Piva, G. Crivellari, S. Watutantrige Fernando, A.M. Ferrara, S. Censi, F. Vianello, M. Iacobone, 
S. Taboni, G. Pennelli, C. Mian, S. Zovato
Padova 
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P69 - Pazienti con multinodularità tiroidea e BRAFV600E: un possibile nuovo strumento per il clinico
M. C. Zatelli, L. Rossi, S. Bruni, A. Crociara, M. Verrienti, S. Lupo, M. R. Ambrosio
Ferrara

P70 - Ruolo dell’ecografia nel predire l’istotipo e i sottotipi del carcinoma papillare della tiroide
D. Marinsalda, D. Sgrò, N. Viola, B. Migliorucci, M. Casula, C. Ugolini, P. Piaggi, R. Elisei, F. Santini, 
F. Latrofa 

Pisa 

P71 - Ruolo predittivo della tireoglobulina sierica dopo l’intervento chirurgico e prima della terapia 
con iodio radioattivo nei pazienti con carcinoma tiroideo
A. Signore, C. Lauri, A. Festa, G. Campagna
Roma 

P72 - Unsupervised clustering of sporadic Medullary Thyroid Carcinoma reveals a molecular subset 
with less dedifferentiated phenotype and a favourable prognosis
M. Vitale, D. Palumbo, M. Viola, V. Marotta, R. Tarallo, C. Mian, S. Barollo, S. Censi, L. Bertazza, 
M.C. Zatelli
Salerno

P73 - Tumori tiroidei differenziati avanzati e fusioni NTRK: esperienza monocentrica dell’Unità Tumori
Ereditari (Istituto Oncologico Veneto, Padova)
F. S. Watutantrige, A. M. Ferrara, I. Piva, G. Crivellari, F. Schiavi, G. Pennelli, S. Zovato 

Padova 

P74 - Disfunzione muscolare nei pazienti con ipertiroidismo da Morbo di Basedow: 
valutazione mediante test funzionali alla diagnosi e dopo il ripristino dell’eutiroidismo
D. Gallo, F.M. Bianchi, A. Lai, A. Zaffaroni, A. Rosina, M.L. Tanda, E. Piantanida
Varese 

P75 - Longitudinal evaluation over 12 months of macular and optic nerve structural parameters 
in active Graves’ ophthalmopathy using OCT and OCT angiography
M. M. Giammanco, M. Vadalà, M. Melia, B. Vincenza
Palermo

P76 - Valutazione del volume tiroideo in correlazione alla ioduria in soggetti di età scolare 
in un’area costiera della provincia livornese
C. Giani, R. Forleo, A. Ghirri, P. Lapi, M. A. Profilo, B. Mazzi, A. Saba, D. Barbaro
Livorno

P77 - Protocollo osservazionale caso-controllo sugli effetti della Prunella Vulgaris nella donna 
con Tiroidite di Hashimoto
M. Giusti, S. Valenti, E. Abbiati, R. Pezzani, N. Ferri, M.G. Lupo, G. Marodin, C. Tomolillo
Genova 

P78 - Ruolo dell’acido ialuronico e del solfato di condroitina nella protezione dell’epitelio urinario 
nei pazienti operati per carcinoma differenziato della tiroide sottoposti a terapia ablativa con 
iodio-131
A. Signore, G. Campagna, C. Lauri, A. Festa, L. Carideo
Roma 



25

P
O

ST
ER

 SESSIO
N

P79 - Weight-based dosing and two-hour post-dose FT4 measurement improve the diagnostic accuracy 
of the Levothyroxine Absorption Test
D. Tumino, S. Volpe, A. Prinzi, T. Piticchio, F. Frasca, D. Gullo
Catania 

P80 - Decodificare la Malattia di Basedow: un atlante fenotipico e immunologico 
di tre traiettorie autoimmuni
A. Vassallo, P. Loli 

Milano 



Sessioni
Sponsorizzate

non ECM
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congressoait2025.it

14.00 - 14.45 SESSIONE SPONSORIZZATA (NON ECM)
SIMPOSIO EISAI
Moderatore: Laura Fugazzola (MI)
Lenvatinib: i suoi primi dieci anni - Rossella Elisei (PI)

14.45 - 15.30 SESSIONE SPONSORIZZATA (NON ECM)
SIMPOSIO MERCK
IL BISOGNO DI APPROCCI DIFFERENZIATI PER LA GESTIONE 
DELL’IPOTIROIDISMO SUBCLINICO
Moderatori: Rossella Elisei (PI), Luca Persani (MI)

14.45	      Introduzione - Rossella Elisei (PI), Luca Persani (MI)
14.47	      La strategia per il paziente pediatrico - Luisa Pignata (PI)
15.07	      La strategia per il paziente anziano - Fabio Monzani (PI)
15.27	      Conclusioni e Take home messages - Rossella Elisei (PI), Luca Persani (MI)

Venerdì 28 novembre 2025 
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Informazioni
Generali



INFO GENERALI

Sede Congressuale
GRAND HOTEL MEDITERRANEO
Lungarno del Tempio, 44,
50121 Firenze

Segreteria Organizzativa

First Class - Meetings and Conferences
Via V. Colonna, 40 - 20149 MILANO
Ph. +39 02 50063800
ait2025@fclassevents.com

www.fclassevents.com

La Segreteria Organizzativa sarà a disposizione dei partecipanti in sede congressuale 
durante i seguenti orari:

•	 27 novembre dalle 10:00 alle 19:30
•	 28 novembre dalle 07:30 alle 18:45
•	 29 novembre dalle 08:00 alle 13:00

Sarà presente in sede anche la Segreteria dell’Associazione Italiana Tiroide, 
per tutta la durata del congresso.

Iscrizione
La partecipazione all’evento è vincolata all’iscrizione online entro giovedì 21 novembre
Oltre il termine indicato sarà possibile iscriversi unicamente in sede congressuale.

Soci AIT
Non Soci
SPECIALIZZANDI SOCI AIT
SPECIALIZZANDI NON SOCI AIT

400,00 €
500,00 €
150,00 €
180,00 €

DAL 01/10/2025

Prezzi esclusi di IVA



La quota congressuale comprende:
Partecipazione alle sessioni scientifiche
Kit Congressuale
Lunch e coffee break come da programma
Cocktail di benvenuto | 27 novembre
Attestato di partecipazione
Attestato ECM (sarà inviato dopo la conclusione dell’evento previa verifica dei requisiti di 
presenza e apprendimento)

METODO DI PAGAMENTO
Online (fino al 21 novembre) - Bonifico bancario, Pay Pal e Carta di credito
Onsite (dal 27 al 29 novembre) - bancomat e carta di credito

CANCELLAZIONI E RIMBORSI
Le cancellazioni pervenute entro il 30 settembre 2025, daranno diritto ad un rimborso 
dell’importo versato meno il 30% per spese amministrative. Le cancellazioni pervenute dopo 
tale data non daranno diritto ad alcun rimborso. Tutti i rimborsi saranno comunque effettuati 
dopo lo svolgimento del Congresso.

BADGE
A ciascun partecipante iscritto verrà consegnato al momento della registrazione un badge 
nominativo che dovrà essere sempre esibito per poter accedere alle aule nelle quali si svolgono 
le sessioni scientifiche, all’area espositiva, ai servizi catering.

ATTESTATO DI PARTECIPAZIONE
L’attestato di partecipazione verrà inviato tramite email dalla segreteria organizzativa dopo il 
termine del congresso. 

ACCREDITAMENTO ECM
Il XVIII Congresso Nazionale AIT, Firenze 27 – 29 novembre 2025, è inserito nel Piano Formativo 
anno 2025 Educo - Provider nr. 1357 ed è stato accreditato presso la Commissione Nazionale 
per la Formazione Continua con Obiettivo Formativo Di Processo 3: Documentazione Clinica. 
Percorsi Clinico-Assistenziali Diagnostici E Riabilitativi, Profili Di Assistenza-Profili Di Cura per le 
seguenti figure professionali:

L’evento, ID ECM 1357- 464552, ha ottenuto 5,4 crediti formativi.

Professione Disciplina

MEDICO CHIRURGO Cardiologia; Endocrinologia; Geriatria; Malattie Metaboliche 
Ediabetologia; Malattie Infettive; Medicina Interna; Oncologia; 
Pediatria; Psichiatria; Chirurgia Generale; Chirurgia Toracica; 
Ginecologia Eostetricia; Oftalmologia; Otorinolaringoiatria; 
Anatomia Patologica;Medicina Nucleare; Patologia Clinica 
(Laboratorio Di Analisi Chimico-Cliniche e Microbiologia); 
Radiodiagnostica; Medicina Generale (Medici di famiglia); 
Pediatria (Pediatri di Libera Scelta); Scienza dell'alimentazione 
e dietetica;

Il congresso è stato accreditato per un numero massimo di n. 500 partecipanti. Oltre tale numero 
e per professioni/discipline differenti da quelle accreditate non sarà possibile rilasciare i crediti 
formativi. Si precisa che i crediti verranno erogati a fronte di una partecipazione del 90% ai lavori 
scientifici (farà fede esclusivamente l’orario di ingresso e uscita rilevati) e del superamento della 
prova di apprendimento con almeno il 75% delle risposte corrette.
La Segreteria Organizzativa invierà per e-mail a tutti i partecipanti le informazioni utili per 
effettuare il test ECM.



Il Congresso AIT 2025 è stato realizzato 
con la sponsorizzazione non condizionante di:

PLATINUM SPONSOR

GOLD SPONSOR

SILVER SPONSOR

SUPPORTERS
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Segreteria Organizzativa

Provider ECM 1357

First Class S.r.l. Meetings and Conferences
Via Vittoria Colonna 40, 20149 Milano
Ph: +39 0230066329
ait2025@fclassevents.com

Via Paolo Lomazzo, 34 - 20154 Milano
mail: info@educo-ecm.it - Tel. +39 02 40029228


