
Iscrizioni per medici,  biologi, dietisti, infermieri, tecnici di radiologia
medica, farmacisti (max 70 specialisti)

specializzazioni:
Oncologia, Chirurgia, Medicina Generale, Endocrinologia, Radiologia,
Radiodiagnostica, Urologia, Scienza dell'Alimentazione

Dott. Vincenzo Claudio Battarra
Specialista in Dermatologia e Venereologia

Dott. Alfonso Bencivenga
Direttore Diagnostica per Immagine
Ospedale San Pio Benevento

Dott. Antonio Cioffi
Specialista in Urologia
IEO Milano

Prof.ssa Annamaria Colao
Professore ordinario di endocrinologia
Dipartimento Universitario di Medicina Clinica e Chirurgia, 
Università “Federico II”, Napoli

Sen. Dott. Vincenzo D’Anna
Presidente Federazione Nazionale degli Ordini dei Biologi

Dott.ssa. Francesca Doria
Specialista Radioterapia Centro Radiologico Vega Caserta

Prof. Ferdinando Fusco
Specialista in Urologia

Dott. Mario Fusco
Specialista in Oncologia e Specialista in Igiene e 
Medicina Preventiva-Sanità Pubblica

Dott. Daniele Grumiro
Resp. per Caserta Attività Progettuali 
Cattedra UNESCO “Federico II” di Napoli

Prof. Guido Iaccarino
professore di medicina interna presso 
l'Università degli Studi di Napoli Federico II 

Prof. Ciro Imbimbo
professore ordinario di Urologia presso 
l'Università degli Studi di Napoli "Federico II" 

Dott. Carlo Manzi
Presidente Ordine dei Medici e Odontoiatri di Caserta

Dott. Bruno Marra
Dirigente Medico Direzione Sanitaria ASL Caserta
Coordinatore Rete Oncologica Asl Caserta

Dott. E. Mattia
Docente Terapia Fisica ‐ Specialista in Fisiatria
Direttore Tecnico Centro di Rilievo Nazionale di 
Terapia Fisica e Radiologia Morrone, Caserta

Dott Giuseppe Martin
Specialista Radioterapia Centro Radiologico Vega Caserta

Prof. Mauro Minelli
Medico Specialista in Allergologia e Immunologia clinica 
e Docente di 'Fondamenti di dietetica e nutrizione',
Università LUM 

Prof. Marcellino Monda
Professore Ordinario Dipartimento Medicina Sperimentale
Università Degli Studi Della Campania L. Vanvitelli

CAPITOLO III:
CANCRO ALLA

PROSTATA 

16 MARZO 2024

STILI DI VITA
IN ONCOLOGIA

PRESIDENTE

DIRETTORE SCIENTIFICO

Prof. Maurizio Muscaritoli
Presidente Società Italiana di Nutrizione Clinica e Metabolismo

Dott. Alessio Palumbo
Dirigente Medico Chirurgia Generale 3 AORN "A. Cardarelli”, Napoli

Dott. Mario Parillo
Specialista in Endocrinologia
Presidente Associazione Dietetica e Nutrizione Clinica (ADI)

Prof. Carlo Pastore
Oncologo Clinica Sanatrix ‐ Primario Medicina Interna Clinica Fabia
Mater, Roma

Dott. Prisco Piscitelli
epidemiologo ambientale, Staff Cattedra UNESCO per l'educazione
alla salute e sviluppo sostenibile, Napoli

Dott.ssa Claudia Vetrani
Dipartimento Universitario di Medicina Clinica e Chirurgia,
Università “Federico II”, Napoli

RELATORI-MODERATORI

SEDE DEL CONVEGNO
GRAND HOTEL VANVITELLI
 
SAN MARCO EVANGELISTA (CE)

Dott. Daniele Grumiro

Prof.ssa Annamaria Colao  

CONVEGNO 

CON IL CONTRIBUTO 
NON CONDIZIONATO

PER RICHIEDERE  
ISCRIZIONE

CON IL PATROCINIO DI 



Continua a Caserta l’attività della Cattedra UNESCO su
“Educazione alla Salute ed allo Sviluppo Sostenibile”
dell’Università Federico II di Napoli istituita nel 2019 e
rappresentata dal Chairholder Prof.ssa Annamaria Colao.
Grazie ad un protocollo d’intesa con il Centro Morrone,
rappresentato dal Dott. Renato Morrone, e al Dott. Daniele
Grumiro (Responsabile attività progettuali) a Caserta si
perseguono, in sinergia, gli obiettivi principali della Cattedra
UNESCO:

-          Prevenzione delle malattie
-          Corretta alimentazione

Nell’ottica, che una sempre migliore stategia preventiva possa
nascere dal confronto di specialisti di spessore del territorio
locale e non, nasce il convegno “STILI DI VITA IN
ONCOLOGIA
CAPITOLO III: Cancro alla prostata”.

Le neoplasie prostatiche rappresentano le più frequenti
nell’uomo (19,8% di tutti I tumori maschili) con 40.500 nuove
diagnosi nel 2022 (secondo dati AIOM).
Il carcinoma prostatico è divenuto, nell’ultimo decennio, il
tumore piu frequente nella popolazione maschile dei Paesi
occidentali. Questo aumento è correlato alla maggiore
probabilità di diagnosticare tale malattia attraverso uno
screening precoce, come il dosaggio del PSA, l’esame
digitorettale, l’ecografia prostatica e la biopsia sotto guida
ecografica.
La diffusione degli screening consente una diagnosi più
precoce, con un aumento dell’indice terapeutico (ossia
risultati migliori a parità di trattamento); anche il trattamento
multidisciplinare permette una migliore strategia terapeutica
con miglioramenti dei risultati a lungo termine.
Nella fase iniziale il carcinoma della prostata è in genere
asintomatico, mentre in fase avanzata si hanno sintomi come
la diminuzione della potenza del getto urinario, la pollachiuria,
l’ematuria, la disuria e il dolore perineale.

Tra il 2020 e il 2040, secondo le stime prodotte dalla IARC, le
nuove diagnosi oncologiche maschili in Italia aumenteranno in
media dell’1,3% per anno.
I tumori più frequenti nella popolazione totale sono il tumore
della mammella nelle donne (+0,2% per anno), il tumore della
prostata negli uomini (+1,0% per anno) e il tumore del polmone in
entrambi i sessi (+1,3% per anno).
I fattori di rischio, per il carcioma alla prostata, sono
rappresentati dal fumo di tabacco, dall’obesità, dalla scarsa
attività fisica, dall’abuso di bevande alcoliche.
Da quanto descritto è evidente che sia una diagnosi precoce che
un miglioramento dello stile di vita sono cardini per evitare
l’insorgenza della patologia o migliorarne la progosi.
Il nostro convegno si pone l’obiettivo di evidenziare possibili
nuovi interventi preventivi per ridurre il rischio di malattia,
nonché migliori strategie diagnostiche-terapeutiche.

08:00 Registrazione dei partecipanti

08:30 Saluto delle Autorità

09:00 Apertura lavori
moderatore: Prof.ssa A. Colao

Prof. Maurizio Muscaritoli
Lettura Magistrale: Prevenzione-stili di vita-sicurezza 
alimentare 
                        I SESSIONE
moderatore: Dott. M. Parrillo – Prof. M. Monda

Dott. Mario Fusco
 Epidemiologia in Campania

Dott. Prisco Piscitelli
 Inquinanti ambientali

Prof. Ciro Imbimbo
 La prevenzione della patologia oncologica prostaticaù

Dott.ssa Claudia Vetrani
 Stili di vita e cancro

Prof. Guido Iaccarino
Sport e cancro alla prostata

10:40 Discussione
Prof.ssa A. Colao, Dott B. Marra 
Dott. V. C. Battarra, Dott. Carlo Manzi

                                    II SESSIONE
moderatore: dott. V. C. Battarra – dott. A. Palumbo

Prof. Ferdinando Fusco
Prevenzione e diagnosi precoce

Prof. Mauro Minelli
Risposta MICROBIOTA INTESTINALE E CANCRO

Dott. Alfonso Bencivenga
Il ruolo della diagnostica per immagine

Sen. Dott. Vincenzo D'Anna
Diagnosi di laboratorio

Prof. Carlo Pastore
L’oncologo: trattamenti conservativi e prevenzione 

 13:00 Discussione 
dott. E. Mattia, dott. A. Bencivenga, dott. A. Cioffi, 
Dott.ssa F. Doria, Dott G. Martin

Prof.ssa Annamaria Colao

Dott. Daniele Grumiro

Dott. Enricomaria Mattia

Dott. Renato Morrone 

11:00 - 11:10           Coffee Break

14:10         CHIUSURA LAVORI

INTRODUZIONE

RAZIONALE

PROGRAMMA

COMITATO SCIENTIFICO


