
PREVIDENZA TOUR
Insieme sul territorio, rafforziamo la professione 

e aiutiamo la ripresa

Il nuovo ruolo del 
Biologo Well-Being Officer 

nella tutela della salute pubblica

 ROMA
  7 MAGGIO

 2022



 Il primo previdenza tour della ripartenza, dopo l’interruzione dei 
nostri incontri sul territorio in pandemia, inizia con il tracciare il nuovo 
importante ruolo che investe il biologo nella tutela della salute pub-
blica. La definizione di well-being officer ovvero di ufficiale del be-
nessere, riteniamo sia quella più calzante per descrivere questo nuovo 
compito.

 Il Covid ha ridisegnato il perimetro di azione della nostra profes-
sione delineando nuove aree dove l’intervento del  biologo diviene 
fondamentale. La comprensione dei meccanismi che correlano la ge-
netica del Covid alle ripercussioni sulla nostra immunità e la nuova 
clinica di laboratorio ridisegnata sulla diagnosi e sul monitoraggio del 
metabolismo nel long-Covid sono alcuni esempi.

L’esacerbazione di ansia, aspetti depressivi, paura e panico rendono 
più complicato il counselling professionale nella relazione di aiuto, in 
più l’alterazione dello stato psichico ha inciso sull’aumento dell’insor-
genza dei disturbi alimentari e di nuove dipendenze comportamentali 
favorendo l’obesità.

 La pandemia non ha risparmiato le sue ripercussioni nemmeno 
sulla salute riproduttiva che necessita di maggiore tutela.

 L’intento di questo primo previdenza tour del nuovo ciclo è proprio 
quello di promuovere il confronto tra i partecipanti sui nuovi bisogni 
dei cittadini. Come Enpab ci impegneremo nella promozione della 
nostra professione presso le Istituzioni e la politica affinché il biologo 
possa avere nuovi ambiti di intervento. 

 Lo zoccolo duro dei nostri tour, nella piena consapevolezza che 
insieme sul territorio rafforziamo la professione e aiutiamo la ripresa, è 
la cultura previdenziale perché tutti i biologi comprendano il valore di 
appartenere ad Enpab.

 «La libera professione è un modo di essere, non è per tutti. É di 
quei professionisti capaci di costruire: la clientela, la comunicazione, la 
visibilità, le relazioni, la formazione, la propria pensione.  La pensione è 
direttamente rapportata ai nostri redditi quindi una parte importante 
del lavoro la fai anche tu. In che modo?

 Applicando parcelle adeguate per non svenderti, attraverso la le-
galità contributiva, attraverso le nuove competenze e i nuovi servizi, 
coltivando passione e entusiasmo. Dando il giusto valore alla creatività 
che ti consentirà di reinventarti e rafforzarti»

 Ti aspettiamo quindi il 7 maggio a Roma, non mancare!

Tiziana Stallone
Presidente ENPAB
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9:00 REGISTRAZIONE PARTECIPANTI 

9:30 SALUTI ISTITUZIONALI ENPAB E ONB 
LE ANTICIPAZIONI SULLA PROFESSIONE 
Tiziana Stallone; Sen. Vincenzo D’Anna; Alberto Spanò

10.00 I RISULTATI DELLA RICERCA STRESS POST COVID 
E GLI INTERVENTI INTEGRATI PER IL WELL-BEING: 
LA PARTNERSHIP 
Denise Giacomini

LA TUTELA DELLA SALUTE PUBBLICA IN PANDEMIA 
Moderatori: Anna Moretti; Stefania Bruno
10:20  “THE COVID ENIGMA”: PREDISPOSIZIONE GENETICA 

Marina Baldi
10:40 IL LONG COVID E LA CLINICA DI LABORATORIO  

Carolina Cerza

11:00 COFFEE BREAK

11:30 DISTURBI ALIMENTARI, ANSIA E NUOVE DIPENDENZE: 
COME RELAZIONARSI CON I PAZIENTI 
Paola Medde 

12:00 DENTRO LO STUDIO DEL NUTRIZIONISTA. 
LA PRATICA DEI DISTURBI ALIMENTARI 
Francesca Pia Menanno

12:30 OBESITÀ: MINDFULLNESS E IL CAMBIAMENTO 
DELLO STILE DI VITA 
Cristina Testa

12:50 TUTELARE LA SALUTE RIPRODUTTIVA IN PANDEMIA 
Ilaria Ortensi 

13:10 DIBATTITO: PROBLEMATICHE EMERGENTI 
NEL POST-COVID

13:30 LIGHT LUNCH

GLI STRUMENTI PER RAFFORZARE LA PROFESSIONE 
Moderatori: Cecilia Verga Falzacappa; Andrea De Cinti
14:30 IL VALORE DI APPARTENERE 

AD UNA CASSA DI PREVIDENZA 
Tiziana Stallone

15:00 PRESTAZIONI PREVIDENZIALI: 
OBBLIGHI, DIRITTI E POTENZIALITÀ  
Massimo Opromolla

15:30 VIETATO ABBATTERSI ! 
TORNARE AL LAVORO PIANIFICANDO L’ATTIVITÀ 
Serena Capurso 

16:00 DIBATTITO
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16:30 LA NUOVA INDAGINE SULLA PROFESSIONE  
Roberto Casaccia

17:00 ASSISTENZA, CONVENZIONI 
E WELFARE PROFESSIONALE 
Sonia Croci; Salvatore Ercolano 

17:30 LA FINANZA E L’IMPEGNO DI ENPAB 
PER LA SOSTENIBILITÀ 
Danilo Pone

18:00 CONCLUSIONE DEI LAVORI E TEST ECM  

TIZIANA STALLONE 
Presidente Enpab, Roma
SEN. VINCENZO D’ANNA 
Presidente ONB, Napoli 

MARINA BALDI 
Coordinatrice CIG Enpab, Roma

STEFANIA BRUNO 
Specializzata in biochimica clinica, Università Tor Vergata, Roma

SERENA CAPURSO 
Vicepresidente Enpab, Roma

ROBERTO CASACCIA 
Consigliere CIG Enpab, Pescara

CAROLINA CERZA 
Biologa Molecolare e Manager Sanitario, Roma

SONIA CROCI 
Consigliere CIG Enpab, San Benedetto del Tronto (AP)

ANDREA DE CINTI 
Biologo Nutrizionista, Roma
SALVATORE ERCOLANO 

Segretario CIG Enpab, Sorrento (NA)
DENISE GIACOMINI 

Ministero della Salute, Roma
PAOLA MEDDE 

Psicologa e Psicoterapeuta cognitivo-comportamentale, Roma
FRANCESCA PIA MENANNO 

Biologa Nutrizionista, Foggia
ANNA MORETTI 

Biologa patologa, Roma
MASSIMO OPROMOLLA 

Direttore Generale Enpab, Roma
ILARIA ORTENSI 

Consigliere CDA Enpab, Roma
DANILO PONE 

Responsabile Ufficio Finanza Enpab, Roma
ALBERTO SPANÒ 

Consigliere ONB, Roma
CRISTINA TESTA 

Biologa Nutrizionista, Ivrea
CECILIA VERGA FALZACAPPA 

Biologa Nutrizionista, Roma

RELATORI e MODERATORI



INFORMAZIONI GENERALI

SEDE CONGRESSUALE
Grand Hotel Parco dei Principi  

Via Gerolamo Frescobaldi, 5 - 00198 Roma RM

CREDITI E.C.M.
Akesios Group, Provider Standard n° 403

ha conferito n.8 crediti ECM alla figura del Biologo

ISCRIZIONE
QUOTE DI ISCRIZIONE

Il corso è gratuito e riservato agli iscritti ENPAB 
fino a un massimo di 100 partecipanti.

L’ISCRIZIONE DÀ DIRITTO A:
Partecipazione ai lavori congressuali

Kit congressuale
Lunch break

Attestato di partecipazione
Attestato ECM**

** Gli attestati riportanti crediti E.C.M., dopo attenta verifica della partecipazione 
e dell�apprendimento, saranno inviati entro 90 giorni dopo la chiusura dell�evento

MODALITÀ D’ISCRIZIONE

Per iscriversi   >   CLICCARE QUI

PROVIDER e SEGRETERIA ORGANIZZATIVA

Via Cremonese, 172 - 43126 Parma
Tel. +39 0521 647705
Fax. +39 0521 1622061
info@akesios.it - www.akesios.it

https://iscrizioni.akesios.it/Login.asp?IDcommessa=PREVIDENZA TOUR ROMA 07 MAGGIO 2022&Lang=IT

