
Detraibilità spese per biologo nutrizionista 

La professione di biologo, pur non essendo sanitaria, è inserita nel ruolo sanitario del 

Servizio Sanitario Nazionale (SSN) e (il biologo) può svolgere attività attinenti alla tutela 

della salute. 

In considerazione dei chiarimenti forniti dal Ministero della Salute, si ritiene che le spese 

sostenute per visite nutrizionali, con conseguente rilascio di diete alimentari personalizzate, 

eseguite da biologi, siano detraibili ai sensi dell’art. 15, comma 1, lett. c), del TUIR.  

Ai fini della detrazione, dal documento di certificazione del corrispettivo rilasciato dal 

biologo dovranno risultare la specifica attività professionale e la descrizione della 

prestazione sanitaria resa, mentre non è necessaria la prescrizione medica, analogamente a 

quanto specificato con la circolare n. 19/E del 2012, par. 2.2.  
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